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Onsoz

Mevsim sonbahara ddndiginde do-
gada gozlemledigimiz tim renkler ha-
yatlanmiza yansimaya bashyor yavag
yavas... Sonbahar bize sorarsamz mev-
simlerin en kisiliklisi.. Sanmn, kzilin,
kahverenginin, koyu bordonun lisgilikli
mevsimi, Yapraklanm déken agaglarin
ugultusunu  dolduruyor  kulaklanimiza
usul usul, Kaldinm taslarnna vuran yag-
mur taneleri ile bir mizikalin bagkahra-
mani hissettiriyor lkendinizi. "Ben boyle-
yim" diyor yavastan ve kendinden emin.
"Ben boyleyim, kahverengi ve yagmur
kolkusu sehrimin tOm solaklannda.”

Biz sewviyoruz sonbahan wve sonbahar
giliimsiyor glin dogarken hayatimza.
Cwsair ailesi olarak bagrnmiza baswyoruz
tim sorumluluklaryla. Ellerimizi agyo-
ruz avug iglerimize kavrulmus yapral-
lanndan biraksin, igimize dogru yag-
dirsin saganaklanm ve belki de bunca
yazdan sonra Urpertsin bedenimizi tim
sofukluguyla, Dost eli gibi degsin eli
omzumuza, Bir sicak kahve ve belki bir
Tirk sinemasi.. Sonrasinda kaldigimiz
yerden devam edebildigimiz bir kitap...
Belki de elinizde tuttugunuz simsicak
dergi VECIHI.
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Sonbahar iste hap aym mevsim farkh
urmutlar... Gegmis yillanmizin hakh gu-
rurunu goglsleyip kaldigimiz yerden
devam ettigimiz glzel mevsim. Gele-
cek willara dair umudumuzu canli tut-
mak igin elimizde qok neden var ve bu
urmudu yasamalk icin de birgok hayal ve
yamlacak cok fazla is... "Biz buradayiz”
divaruz aym sonbaharnin dedigi gibi "Biz
buradayiz ve gelecelte de burada ola-
cagiz. Dost elleriniz omuzlanimzda yan
yana omuz omuza burada olacagiz. Yam
basimzda.”

Kulagimiza fisildananlan getiriyor son-
bahar, carmirmzin arabfindan rizginn
sirtinda. "Para ile alinacak dergi Veci-
hi* dyor dost firmarmiz KMK Mekanik
cabisanlanndan Metin Bdtln ve Ercan
Selcule. Igimizi 1sitmaya yetiyor dznesi
sonunda olan bu ciimle. Yizidmizii ay-
dinlatiyar ve tebessim oluyor mahcup
suratlanmizda. Sanp sarmaliyoruz ayni
sonbahar gibi dostlan... Vecihi, sayfala-
nnda agirliyor Ontel Teknolojik Tesisat
Sistemleri ve Ugay Mihendislig, Sonba-
har gibi sanmtirak, Vecihi gibi simsicak,
Logalwyoruz sonbahann meshur saga-
naklar gibi. Yan yana, omuz omuza ve
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dostga. Cvsair ailesi biyimeye devam
ediyor. Bir aileye sahip qikmamin yolla-
rindan bir de, onun zamamna 6zen ve
sayg gdstermek degil midir? Basta da
sdyledigimiz gibi mevsim sonbahara
dandiginde dofada gizlemledigimiz
tim renkler hayatlanimiza yansimaya
bashyor, Sonbahar geliyor ve ailemiz
biyimeye devam ediyor.

Sonbahar... 3imdi zaman sicale kahve,
hafif bir 70'ler Sezen Aksu pargas ve
sayfalanm kanstinrken keyif alacagimz
simsicak bir dergi, VECIHL.

Oniimiizdek’ ks gbrismek lizere...

&vsair

i
N
- , %,

"

3 | @vsair

Nty

r, I’IIIIIIII[I[IIIII”IIII’
/ L cleg Verild " ’
Fo et 88 = U Pam ik alvpom i ""j A

/ firon Jtmmte Ainbict ’
/4 /4
# f v
: G
] 2
‘ N\ 2
: S 4



HER DILDE SONBAHAR SARKISI

AUTUMN LEAVES
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Yazin san ve mavi rengi kahverengine
evrildi. Giines daha erken gitmeye bas-
ladi evine.. Insanlar omuzlanna kat kat
kiyafetleri yiklendiler. Agaclann boynu
blkildd, suslerini doktiler. Ve duygu
yogunlupu baslady, filmler, resimler ve
sarlalar... Ama sonbahar en cok sarlalarla
arbir. O sarlolardan bir tanesi ise Autumn

Leaves. En alalda kalar, en eskisi, en ok

yorumlanan... Gelin o sarlamn dyk(siine
balialim birlikte,

Autumn Leaves sonbahar glnlerinde akla
kazinan, yizlerce farkl besteci ve sarkic
tarafindan yorumlanmmg bir caz klasigi

hem de pop altyapilaryla uyum-
lu timsi ve dinginlil, zlem ve melankoli-
yi harmanlayan sdzleri sarkimn bu kadar

Hem caz

genis bir

parca yiizlerce sanatg tarafindan bircol
tirde ve dilde yeniden yorumland, Herle-
sin farla bir favorisi olsa da, Nat King Cole,

Frank Sinatra, Chet Baker Eric Clapton, Mi-

LRer, C

les Davis yeniden yorumlayanlar arasinda
en dikkat cekenlerden. Bu kadar farkh yo-
rumu olan sarks 1971 yilinda Lale Bellas
tarafindan Bizim Sarlarmiz adiyla tabii ki
Tarkge'ye de gevrilmis. Bir difer enteresan
versiyonu da Mat King Cole'un Kareha adls
Japonca yorumu.,

Orijinal halini, 1945 yibnda Macar asill
Fransiz besteci Joseph Kosma "Les Feuilles
Mortes” (Ol0 Yapraklar) adiyla bestelemis,

sizlerini ise Fransiz sair Jacques Prévert

yazmis. Sarkayt ilk yorumlayan ise 1946 yi
linda Marcel Carné'nin ¢ektigi "Les Portes
de la Nuit” filminde Yves Montand.

1947 yihinda Amerikan sz yazan John-
ny Mercer tarafindan Ingilizceye ceviri-
si yapilan parcay, ilk olarak lo Stafford
yorumlamis. 1956 wilinda ise ABD'de
Robert Aldrich sarki ile aym adh tagiyan

filmi celkmis. Joan Crawford'un basrollnd
oynadig filmde ise sarkiy Nat King Cole
seslendirdi.

Sarkny yorumlayan Onlid isimlerden ba
zilar: Louis Armstrong, Edith Piaf, Stan
Getz, Diana Krall, Louis Armstrong, Paul
Desmond, Barbra Streisand, Oscar Peter-

s

son, Mireille Mathieu, Wynton Marsalis,
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> Pass, Andrea Bocelli, Har
s Day, Andy Williarms, Roger
Williams, Your Hit Parade, Gisele Mac-

Kenzie, Jimmie I%w:g-::r‘:‘,, Mat It'lr‘lg Cole,
Frank Sinatra, Miles Davis, Ahmad Jamal,
Bill Evans, The Coasters, Patti Page, Serge
Gainsbourg, The Temperance Seven, The
Everly Brothers, Charles Lloyd, AL Hirt,
loan Baez, Ben Webster-Ceorges Arvani-
tas, Chet Baler, Patricia Routledge, Grace
lones, Mana Mouskouri, Dorothy Ashby,
Chick Corea, Janis Alexander, Eliane Elias,
The Tiger Lillies, Keith Jarrett Trig, Rickie
Lee Jones, Eva Cassidy, Alexia Vassiliou,
Raquel Bitton, Patri

Lewis, lggy Pop, Eric Clapton, Ja

ia Kaas, lerry Lee

n Kou-

E

chal, Jermaine lackson, Emmy Rossum,
Mark Lanegan, Bob Dylan.
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16 Haziran 1961 ginl Devlet Demiryollan Fabrikalan
ve Cer Dairelerinin yénetici ve mihendislerinden 20
kadan Ankara'da bir toplantiya ¢agnldilar. Toplantiya
paskanlik eden Genel MGdir Yardimais) Emin Bozoglu,
Ulastirma Bakanhgindan abinan bir yazin okudu. Yazida
"Ordunun Cadde binel ihtivacim karsilayacak bir oto-
mabil tipinin gelistirilmesi” gérevinin TCDD Isletmesi-
ne verildigi ve bu amacla 1.400.000 TL édenel ayrildif
belirtiliyordu. Verilen termin 29 Ekim 1961, yani tan-
nan sire 4,5 aydi. Bu slre i¢inde bu capta bir gelistirme
gabismas) yapilabilir miydi? Birakarz gelistirmeyi, hig-
ten yola gikarak, cabisabilecek bir otomobil yvapilabilir,
béyle bir mucize gerceklestirilebilir miydi? Toplantida
soz alanlann cogu boyle bir projede seve seve calis
maya hazir olduklanin, fakat boylesine kisa bir sGrede
sonug ablinabilecegini sanmadiklanm dile getirmeye
calismig, bir lasm da ® hayir ° demiglerdl. Tim Olkede
ise Universitesinden, basimina, bir avug sanayicisinden,

sohbetlerde, roportajlarda, hatta film gsterili konfe-
ranslarda bu gdrig vurgulamyordu, Fakat bu inanilmaz
sey gerceklesiyor ve 29 Ekim 1961 sabah Tirkiye'de
yapilan bir otomobil, kaportas1 purizslz olmasa da,
kendi tekerlekleri Uzerinde ve yine Tlrkiye'de yapilan
lkendi motorunun glciyle Blylk Millet Meclisi binasi-
nin dnidne gotirilerek Cumhurbaskam Cemal Girsel
Pasa'ya sunulabiliyor, bir ikincisi Pasa'yh Amtkabir'e
gotlriyor, sonra da Hipodrom'daki gegit resmine kati-
Liyordu.

BU NASIL GERCEKLESMISTI?

Projeyle bagka bir kurulusun degil de Demin
nin gérevlendirilmis olmas), bir yandan, o tarihlerde
TCDD'nin onarnim amaciyla kurulmusg fakat genis dlglide
yedek parca imal eden Ankara, Eskisehir, Sivas ve Ada-

| TURK OTOMOBI LI

politikacisina, sesini duyurabilen herkes Tiirkiye'de ne
otomobil, ne de motor yapilabilecegine inanyor, Gzel

pazan’ndaldi fabrikalan ile 6nemli bir teknik potansiyeli
ve yetismis isgisinden mihendisine kadar glicll bir tek-
nik kadrosunun bulunmasi, &te yandan Genel Midir
Yardimais1 Yiksek Midhendis Emin Bozoglu'nun asker
kiikenli ve aym zamanda 5itla Ulay Pasa'mn akrabas
olmasi dolayisiyla Milli Birlik Komitesi ve ¢ogu kabine
dyelerince yalkindan tamnyar ve giiveniliyor olmasinin
sonucuy idi.

Yllkselk Mihendis Emin Bozoglu ydnetim grubunun
bag olarak, projenin yiritilmesi ve sonucuna ulas-
tinlmasinda da gruptaki &teld yoneticiler gibi bltin
birokratik engelleri cesaretle agarak her tirld imkam
saglamal ve kimi kisisel sorunlar, kimi gorevin cok yan-
bihg ve ivediligl gibi nedenlerle biydk gerilim altinda
bulunan 20 mihendisin olaganisti bir tempoyla fakat
gandl rahathg icinde calismalarin saglamak suretiyle
de birinci derecede rol oynarmstr.

c



&vsair

DEVRIM

Zamana kars yapilan yansin kazanilma
sinda ikinci etken, gérev alan mihendis-
lerin proje sUresince hafta sonlan da da-
hil her glin, en az 12'ser saat, gerektiginde
bazi geceleri sékiilmis bir otomobil sedi-
rinin Ozerinde birkag saat kestirmel sure-
tiyle isbasinda kalmaktan kaginmayacak
dlgiide davaya gdndl vermis olmalanydi
16 Haziran 1961 gind yamlan toplantida,
calismalar icin en uygun yerin, (buglinki
TULOMSAS) Eskigehir Demiryolu Fabrika-
larinda dokimhane olarale yapilip kulla
nilmayan bir bina, en uygun yéntemin de
elden geldifince cesitli tipten otomebil
yvapisim yakindan inceleyerel fikir edin-
dikten sonra, yamlacalk tipin boyutlan,
motor, sanziman vb. &teki grup ve par-
galanmin nasil tasarlamp imal edilecedi
dzerinde durulmasi oldugu sonucuna va-
nld. lsyeri olarak segilen atélyenin hazir-
lanmasi i¢in Eskigehir'e talimat verildi ve
otomobili olanlann 19 Haziran'da Eskise-
hirde bulunmalan istendi. Dakimhane
binasi zemini, lokemotif kazanlarninda kul-
lamilmak tizere alinan sac levhalarla dé
sendi. Kapimin Uzerine, kocaman rakam-
larla kag gin kaldigim gésteren bir levha
asildi, Projenin bitimine dek bu levha, her
giin bir azalarak, sonuna kadar orada kal-

di. Atdlyede bir bas Ustl gezer ving, ¢esitli
bankolar ve bir toplanti masas) vardi. Ya-
kininda bir de ¢ay ocagi bulunan bu masa;
ddrt ay slreyle hem toplantilar, hem din-
lenme, hem de gerektifinde galizma ma-
sas) olaralk kullamld.

Atdlyede yapilan ilk toplantida " Yénetim
Grubu " agikland:. Genel Midir Yardimaci-
s1 Emin Bozoglu baskanliginda, Fabrikalar
Dairesi Baskam Orhan Alp, Cer Dairesi
Baslcam Hakla Tomsu, Cer Dairesi Baskan
Yardimaisi MNurettin Erguvanli, Eskisehir
Demiryol Fabrikalan Madord Mustafa Er-
soy, Adapazan Demiryol Fabrikas) Midi-
rid Celal Taner, Ankara Demiryol Fabrikas:
Midird Mehmet Noker'den olusan grupta
ili de emekli subay vard: Genel Midur-
Ldk Misaviri Hisnl Kayaoglu ve Mecati
Pekdz. Ardindan ¢abisma gruplan belir-
lendi: Dizayn, motor-sanziman, karoseri,
suspansiyon ve fren, elektrik donamm,
dokim isleri, satin alma isleri ve maliyet
hesaplan gruplan. Once otomobilin ana
hatlan saptandi. Dort ila bes kisilik, top
lam 1000-1100 kg agirbginda, orta boy
denilebilecek bir tip dzerinde mutabik
kalindi. Motor 4 zamanh ve & silindirli ol-
maly, 50-60 BG vermeliydi.




IKaroseri igin hazirlanan 1:10 dlgekli ma-
ketlerden secilen birinin 1:1 &l¢ekli alg
modeli yapildi. Karoserin dam, kaput
ve benzeri saclan, bu modelden alinan
kaliplarla yapilmis beton bloklara ge-
lkilmelk ve cekicle dizeltilmek suretiyle
tel tek imal edildi. Bir yandan da Willy's
leep, Warswa, Chevrolet, Ford Consul,
Fiat 1400 ve 1100 motorlarninmin incelen-
mesinden sonra Warswa motoru drnek
alinarale yandan supapl bir 4 silindirli
motorun govde ve basghig Sivas De-
miryolu Fabrikasinda dékilip, Ankara
Demiryolu Fabrikasinda islendi. Piston,
segman ve kollan Eskisehir'de yapild
Motor Ankara Demiryolu Fabrikasinda
monte edildi. Frenlemede 40 BG'den
fazla gig alinamayan bu motora alter-
natif olarak Ankara Fabrikas aym giivde
ve krank milinden yola ¢ikarak baska
bir tip gelistirdi. B- motoru adi verilen
dstten supaph bir O¢lncd motorda Eski-
sehir'de imal edild. Slspansiyon grubu
n takimlar igin "Mc Pearson” sistemini
onerdi ve numuneye gore Eskisehir'de
imal edildi. Eyldl sonlarina dogru 6n ve
arka camlan piyasada bulunabilenlere
intibak ettirme zorunlulugu nedeniyle
modele gdre biraz degistirilmis, iki géiv-

9 | @vsair

de galalmig ve biri A, oteki B tipinden
iki ayn motor hazirlanmis bulunuyordu,
Sanzimanlar, Ankara Fabrikasinca timi
yerli olarak yamilmisti. Montaja gecildi
ginde karsilagilan en blylk sorun, gov-
de - motor uyumunu saglamak, debriyaj,
gaz ve fren kumanda mekanizmalarim
yerlestirmek ve direksiyonun en uygun
konumunu bulmaktl, Ayarll direksiyon
tnerisi kabul edilmedi. [ki yil sonra Ca-
dillac bunu bir yenilik olarak getiriyar-
du. Nihayet Ekim ortalarinda Devrim
otomobillerinden ilki tecriibeye hazir
duruma gelebildi, Elektrik donamm ile
diferansiyel dislileri, kardan istavrozlan
ve motor yataklan ile cam ve lastikleri
disinda tdm parcalan yerli idi.

Bir yandan bu ilk otomohbilin yol tecriibeleri
sOrdirdlarken bir yandan da Cumhurbagka-
m'na sunulmalk Uzere B- motary ile donatilan
ilkinci otomobilin yetistirilmesine calisiliyor-
du. Siyah renkteki bu 2 numarah Devrim'in
son kat boyasi ancak 28 Ekim aksami vurula-
bildi. Pasta ve cilasi Ankara'ya sevlk edilirken
gece trende yapildi. Buharl lokomotiflerle
gekilen trende bacadan sigramasi muhtemel
wivileimlardan otlrd givenlik dnlemi olarak
benzin depolan bosaltld
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Tren sabaha karsi Ankara’ya ulasti. Iki Devrim Otomaobi-
Ii o zamanlar Sthhiye semtinde bulunan Ankara Demir-
yvolu Fabrikasi’'na indirildi. Manevra imkdm saglamalk
icin depolanna yalmzca birkacg litre benzin kondu. Asil
ikmal sabahleyin Sihhiye'deki Mobil Benzin Istasyo-
nundan yapilacak, sonra da Meclis'e gidilecekti. 29
Ekim sabahi, Devrimler motosikletli oldukca kalabalik
bir trafik ekibinden olusan eskortun arasinda yola gkt
Cikt1 ama eskorttakiler, benzin alma isinden haberleri
olmadig igin, Mobil'e ugramadan yola devam ettiler.
Meclis'in dniine gelindiginde durum anlagildi, acele
getirilen benzin 1. Arabaya kondu. 2 numaraya kona-
cag sirada Cemal Pasa Meclis'in dnlne gelmis ve Amt-
kabir'e gitmelk Gzere 2 numarali Devrim Otomaobiline
binmisti. Yola gilkaldi. Fakat 100 m kadar sonra motor
dksirerek durdu. Cemal Pasa'min "Ne oluyor?” sorusu

na direksiyondaki Yiksel Mihendis Rifat Serdaroglu
“Pasam, benzin bittl.” cevabinm verdi. Paga'dan dzir di-
lenerek 1 numarali Devrim’e gecmesi rica edildi. Buna
uyan Cemal Pasa Anitkabir'e bu otomobil ile gitti. Iner-
lken {nld "Bat kafasiyla otomobil yaptimz ama dogu
lkafasiyla benzin ikmalini unuttunuz” sizlerini sdyledi
Ertesi gin bitlin gazetelerin stz birligi etmisgesine
"100 metre gidip bozuldu” bashgim atbiklan 2 nu-
maral Devrim, aym gin Hipodromdaki gecit térenine
katilyar, ne bundan, ne de Cemal Pasa'mn Amtkabir'e
bir basgka Devrim otomobili ile gittiginden soz ediliyar;
yalmzca haberde, yorum ve filcralarda harcanan bunca
paramn bosa gittiginden dem vuruluyordu. Oysa aym
yil Tanm Bakanhig biltgesine konmus bulunan "At nes
linin 1slain” igin 25 Milyon TL &denek ve sonucundan
kimse sdz etmiyordu.

Karoserl Grubundan Yidkselk Mihendis 5Salih Kaya 5a-
ginn yazisindan derlenmistir,

NOT: * 1961 yilinda 4 adet iiretilen DEVRIM Otomo-
billerinden sadece birisi glinimize ulasmistir. Tarkiye
Lokomotif ve Motor Sanayi AS. TULOMSAS/Eskisehir
bahgesinde, zel olarak yapilan camh garajda muhafa-
za edilen DEVRIM Otomaobili halen ¢alisir durumdadir

TULOMSAS Basin Halkla iliskiler Departmanina tesekkirler.
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“YERLI URETIMIN GELISIMI ICIN
HALA GEC ICALINMIS DEGIL”

2016 Eyliil...

Blinyemiz icerisine aldigimiz bu yeni isin gerek sevinci
gerek basaracagimiza olan inancimiz sayesinde toplan-
timz biyilk umutlarla basladi. Zaman lasa inancimiz ise
bilytktl. Ustesinden gelinecel ok fazla piirliz olmasina
ragmen verilen termin 2,5 hafta gibi bir streydi. Bu slre
icerisinde birbirimize glvenebilir miydik? Ar-ge calis-
malarirmzi yetisir miydi? Biralomz gelistirmeyi yoltan
var etmeye olan inancirmz) sinamak icin bu sire yeterli
miydi? Toplantida séiz alanlann birgogu projede olmak-
tan dolayr heyecanlanndan s6z ederken slire konusun-
daki endiselerini de dile getirmekten geri kalmamslard.
Sonug herkesi endiselendiriyor bir o kadar da basarma
dirtisiyle kamgiliyordu,

Tum dlkede yerli imalat sanayiinin olusturulmasimn al-
kenin ekonomik bagimsizhif ve teknolojisi bakimindan
gnemi vurgulamyordu. Proje, zamana kars: yapilan bir
yansgin kazamlmasiyla sonuglanmaliydl ki mihendisle-
rimizin ve bize inanan aym zamanda yammizda omuz
omuza duran geng ekibimizin emeklerinin karsibg ol-
malrydi. Gerektiginde gece yanlan isbirlikgi firmalan-
mizin kapilarim calacak isyerlerini actiracaktik. Durmak
bilmeden sdkecektik parcalanm, kontrollerin ard arkas
gelmeyecekti, uykusuzluktan yikilacak duruma gelecek-
tik fakat menteselerinin birbirini sl tuttugu gibi tuta-
caktik inancimizi.

Gece giindiiz demeden hafta sonlan dahil her giin 12'ser
saat, baz geceler uyku nedir bilmeden sandalye tzerin-
de birkag saat kestirmek kaydyla isbasinda kalmalktan
cekinmeyecek bir ekipti bizimkisi. Basarmanin ve daha-
si birlikte inanaralk basarmanin vermis oldugu kuvvetle
géndl vermistik davamiza. Zaman sanab ve hzh bir se-
kilde alayordu artik bizim igin. Psikolojik bask yiziinden
geriliyor fakat pesini birakmayr disinmiyorduk. Olma-
yacak korkusu nedir bilmeksizin basarma odakl ilerli-
yor ve basly gitgide fazlaca hissediyorduk. Bask), tim
umutlanmizi elimizden alacag) vakit yine sanbyordulk
projemize. Cinkid biz inanmaktan hig vazgecmeyecek-
til. kKac giin kaldigim birbirimizden kacinaralk baktigimiz
takvimlerimiz korlulu riyamizd). Gerektiginde toplant
masasi gerektiginde yemek masasi olarak kullandigimiz
masa ¢ekti kahrirmzi, 11 kisilik mihendis kadromuz da-
hil olmak lzere 35 kisilik dev bir bagan hikayesiydi bu
strec. Her birimiz birbirimize inanan gézlerle baktik. Da-
hil olmaktan kagmadik, inanmayi asla birakmadik. Umut
etmeyi, glclil durmayr birbirimizden aldifimiz destek
sayesinde kirlkleyerek ilerledik.

2,5 haftablk strec bittiginde, @ncesinde binlerce kez
kalite kontralden gegen cihazimiz kontroldr karsisinda
mentegelerini kirmistl, Herkes gittikten sonra yeniden
gabistirmay denedigimizde hig sorun gikarmamigga-
sina gabizan cihazimizin kargisinda saglinbikla kangik
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lazginbgimazi saklamak igin birbirimizin suratlanna bak-
miyordule Uzerimizde hissettifimiz basla, ofke olarak
tasiyordu bedenimizden. Yorgundul_.. Hala inancirma
percinleyerek devam ediyorduk yolumuza.. Maliyette
finansin énemli oldugunu dilsiinmedik hig. Inandigimiz
bu proje igin 1 alinmas) gereken parga 5 alimyor ve bu
bizi sadece sonuca gotlren yolda verdigimiz zayi olarak
ilgilendiriyordu. "Biz inandik. Herkes denedi fakat biz
basardile.” Kalite kontrollerini basanl bir sekilde gegip
seri Uretim slrecine bagan ile giren CVS MRF Motorize
Gat Fam. lasa zaman baskil bir siireq sonrasinda bize
inanan herkesle birlikte bdylk basanmzin kisa ismi.

Bu ekibe inanan ve ylrekleriyle yammizda olan herkesle
birlikte paylagmak ve paylastikca blylimesini saglamak
istiyoruz bu hikayeyi. Ve "ONLAR DENEDI, BIZ BASAR-
DIK" derken tiim emegi gecen ekibimizle imza atiyoruz
bu basanya, saygiyla.
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i =4 =] All indoor parking spaces on the design the optimal
SERVICES 217 12 48 system for which the dirty gas and evacuation of
WW.CVSIIrCom AT W £7 5 fovsairtr dangerous fumes from the vehicle in case of a fire.
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ISTANBUL'A
ADLARINI VERENLER

Diinyanin en eski sehirlerinden biri olan ve bircok devlete baskentlik yapan Istanbul'un,
simdilerde kullandigimiz semt isimlerinin hikayeleri o zamanlara dayaniyor.
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GAZIOSMANPASA

Istanbul'un geg dénem
yerlegimlerinden olan ve
daha tnce Taslitarla ve
Kigiiklkay mevkii olarak
bilinen Gaziosmanpasa,
19500 yillardan
sonra gelismis, 1963
yilinda da ilge yapilmis.
Gaziosmanpasa'nin
merkezine eskiden Taslitarla
denirmis. Yeni kurulan by
ilgeye Plevne komutan) Gazi
Osman Paga'nin ismi, bir
baglantisi olmadan verilmis
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GEDIKPASA

Beyazitn gliineyinde sahile dogru inen semt,

1482 yilinda élen Fatih Sultan Mehmet in
sadrazamlarindan Gedik Ahmet Pasa'mn Tarbesinin
de bulundugu cami ve killiye ismini almgtir, Gedik
Ahmed Pasa, Fatih Sultan Mehmed zamanminda kisa
bir siire Rum beylerbeyligl vapt. 1462'de Anadolu
beylerbeyi oldu. Koyulhisar, Karaman Ereglisi,
Akhisar, Alaiye, icel, Karaman'da Silifke, Mokan,
Gorigos, Gilek ve Lilye'yi fethett], 1474'te vezir-i
azam oldu. Kaptan-1 Deryalifa ve aym zamanda
Avlonya sancakbeylifine getirildi. 1479'da Ege'de
Kefelonya, Zanta ve Ayamavra'yl zaptetti. Fatih Sultan
Mehmed, bir donanma ile 1480 yilinda Gedik Ahmed Pasa'y) Otranto'ya gonderdi.
Otranto’yu Agustos 1480'de fetheden Gedik Ahmed Pasa, Italya'da yeni fetihler
icin hazirlamirken Fatih Sultan Mehmed'in 6lim haberini ald.

GULFEMHATUN

Uskiidar'da Kanuni'nin
hasekisi Gilfem
Hatun'un mezan ve
yaptirdigt caminin
isminden alan bir
mahalledir. Rivayete
gore Kanuni'nin
Hiirrem'in dliminden
sonraki gbzdesi olmug
fakat harchiklan ile
yaptirdig cami igin
sirasin bagkasina
vermistir. Bu sebeple Kanuni tarafindan éldirtidlmistir. Olayin ashm &grenen
Kanuni yanm kalan camiyi tamamlatmg, Gillfern Hatun'un mezarim da caminin
yanina yaptirrmstir.

b
GUMUSPALA

Avoilar ilgesinin mahallesi olan semt ismini Ragip
GOmiuspala'dan baglantis olmadan alrmistir. Gimispala, 1.
Dinya Savagi’nda, Galigya ve Filistin Cephelerinde
carpismig, Ingilizlere esir dismiis, yurda déniince Kurtulug
Savagi'na katilmis, Cumhburiyetin ildrmindan sonra Seyh
Said ve Tunceli ayaklanmalanmn bastinlmasinda vazife
almisti. Genel Kurmay Baskan olmus, 1960'da emekliye
sevk edilmis, 1961 tarihinde kurulan Adalet Partisi'nin
genel baskanh@ina getirilmistir. 1961 Partisi, iktidar ortag
olmasina ragmen kabine disinda kalmay tercih etmistir.

El Hac Mehmet Celebi ismindeki zatin 16. yiizyilda yaptirdigs camiden ismini alan
Beyoglu ilgesine bagl bir mahalledir. Muhtemeldir ki Hact Mehmet halk séylemi ile
Haci Mimi'ye dénismistiir.



N

Istanbul’un Fatih ilgesindeki en eski semtlerinden biridir. 16. ylizyilin ortalanna kadar bu
semt kadinlar igin kurulan bir pazar dolayisiyla Avrat Pazan (bugiin de Kadinlar Pazan)
adiyla biliniyer. 1550 yilinda Kanuni Sultan Sileyman’in esi Hirrem Sultan tarafindan
bu semtte yapilan Haseki Darlssifas: (Haseki Hastanesi), Haselki Sultan Camii ve Haseki
Killiyesi nedeniyle semtin ismi Haselki haline gelmis.
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Hadimkdy cevresinde
ki fazla miktarda

Rum kdvylne karsilik
Padigah Fatih Sultan
Mehmet'in buyrugu
ile 0 donemde
yasamis olan Hadim
Agalanndan " Hadim
Baba" adindaki bir
zatin bagigladig
topraklar Gzerine
leurulmus bir meskan
mahaldir. i1k niifusy
civar yerlegim
yerlerinden ve
Anadolu’'dan getirilen
Tirkler tegkil eder.

Bucagin Hadimkdy adim buradan almgl bilinmeltedir.
Hadim Baba; Hadimk&y'de kendi adinm tagwyan caminin
avlusundaki tirbesinde yatmaktadir.
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IKONSER

BUZUKININ EFSANES| THA

05 KASIM 2016 21:00
TURKER iNANOGLU
MASLAK SHOW CENTER, iSTANBUL

Istanbul dogumlu besteci ve
buzuki ustasi Yorgos Mitsakis'e
ithaf edilen konser, 5 Kasim'da
[IM Show Center'da...

Buzukinin en &neml wvirtddzlerinden
Thanasis Polykandriotis ve Buzuki Or-
., Café Aman Istanbul grubunun
solistlert Stelyo Berber ve Pelin Sder
ilebirlik te 5 Kasim 2016 Cumartesi ge
151 TIM Show Center'da seyirciyle bu
yar, 33 kisilik dey bir kadronun, Yu-
nanti dansgilann sergileyecegi

anslan esl

emli buzuki »

zuki sazimin sihirli
tasiyan Polykand-
rnotis, bu g
ilk defa
Buzukinin dinden t
culugu olarak tasarlanan
ve Yunan miaziginin ortak

seslendirilecek,. Yunanistanin billur sesi

QrEestrasyonu e
J

ane muizikal yol
wonserde, TOrl

ezgileri de

SOLISTLER]

[Caterina Kouka farkh

ye renk katacak. Buzuki Gstadi Thanasis

varumuyla pe

Polylkandrit
Nesil) adim

zisyenden olusan

e T :!' < HF=1 i
gecen solistien
‘Buzukinin Efsanesi’

liminde eski ddnem repertuannin en

muziginin en onemli bes
yer alan Hacidakis, Teoc
kos gibi isimlerin eserleriyle
endilerini Yunan ezgilerinin bi
caklar, Buzulkinin Efsar

Show Center ve Malou Internationa
nrtale la gerceklestirilecek ve buzu-
artalkl gerceklestirilecek ve buzu
kinin Dmsimnmn :'.:'II'“’_E.'-]’-,I’H '-.-".I.’.'-'IL".:ﬁF__TJ]

itesem kanserde Tirk dinleyicisi

ari pir tezzette,

inda ilk defa dinleme fir-
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TIYATRO

OLU OZANLAR DERN

Tiyatro Kedi N.H. Kleinbaum’un romanindan Gokge Bicer'in tiyatroya uyarladig) ve
Hakan Altiner'in yonettigi OlG Ozanlar Dernegi tiyatro severlerle bulusuyor.
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Tarihler:
03 Kasim 2016 Persembe 20:30
Yer: Trump Kiltir ve
Gdsteri Merkezi
Biletler; - Tam 56.00 TL
Ogrenci 46.00 TL

Adres: Karkuyusu Sok. Kustepe
Mecidiyekdy Sisli Istanbul

“Ergenlik cagindaki birkag
gencin agin disiplini bir yatil
olkulda gecen bu hikayesinde,
okul ve aileler tarafindan
istlerine yiiklenen basanlb olma
sorumlulugu, ailelerinin onlar
igin sectigi gelecegi yagamakla
lendi istediklerini yapabilmenin
aniindeki engeller ve bunlarla
basa gikma yontemleri
anlatibyor. Okula yeni atanan
John Keating, dnlerine yeni
bakig acilan sunarak, siir
diinyasina girmelerini, gind en
iyi sekilde degerlendirebilmeleri
ve Walt Whitman'in dedigi

gibi hayata "kendi dizeleri

ile katilabilmeleri” igin
farlandaliklanin artirmaya
galismaktadir.” Ol Ozanlar
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Dernegi, N.H. Kleinbaum'un
roman olaral yazdig ve Gikce
Bicer tarafindan tiyatro oyunu
haline getirilen bir klasik eserdir.
Bu eserde Can Giirzap Edebiyat
Ogretmeni John Keating
karakterini canlandiriyor.

Oyuncular:

Tayfun Yilmaz, Sadi Ozen,

Efe Yesilay, Metin Hasgtl,
Berkay Sanveren, Can
Turkdogan, Emre Caoldur,

Mekin Sezer, Enes Danig, Onur
Yaldiz, Alev Sezer, Gakhan Dost,
Hande Djavadi, irem Ugural,
Banu Batur

Yonetmen: Hakan Altiner

Yonetmen Yardimcisi:
Damla Cercisioglu

Delor ve Kostiim Tasanmi:
Tdlin Pural

Ses ve |sik Tasanmais:
Ozgiir Kaan Pural
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KULTUR SAMAT

SERGI

ORASAN | YUZ HER SEYDIR

Tarihler: 08 Ekim 2016 Cumartesi

19 Kasim 2016 Cumartesi

Yer: Art On Istanbul

Adres: Mesrutiyet Cad. Bilsar Binasi No:
904, Sishane Beyoplu Istanbul

Telefon; 0212 259 1543

Ziyaret saatleri:

Sah-Cumartesi | 10.00-19.00

Horasanin kagit yizeyler ve tuval dze-
rine ¢abgmalanmn bir arada girilebile-
cegi sergide, sanatg1 insan duygularimn
gozlemlenebildigi yize dair ifadelerin
temsilinden hareket ederek bir tema
olusturuyor. Bu baglamda sanatginin bir
araya getirdigi kdgit isler ve tuval cabs-
malarn, yiz ifadelerinin merkezde oldu-
gu bir bicimde "anlatilar” olusturuyor.
Sanatgl igin resme baslangig noktas, ¢o-
cukluk yillanndan itibaren kendisine poz
veren insanlann ylzlerini ¢izdigi kara
kalem portrelerdir, yani yizdlr. Horasan,
yiz cizerken insanlar tammaya, onlan
daha derinden anlamaya calisir. Sanat-
gimn kendi ifadesiyle “yiz ¢izmelk, biraz
da dinyayr tamimlamaktir”. Geleneksel
simirlarinin dtesinde bir yaklasimla "yiliz"
olgusunu ele alan Horasan'in calismalan,
konu nesneleri olan karakterlerden ve

onlann ifadelerinden ziyade, hem Ho-
rasan'in kendisine, hem de izleyicisine
acilan bir pencere olaralk disini{lebilir.
Insan yiizinin belirgin, alisitmadik, sem-
bolik ve ifadesel unsurlanm yakalayan
ve sunan bir yapiya sahip bu “yizler"in
hicbir, direkt olarak belirgin bir figlre
referans vermemektedir.

Fazlasiyla imgeleme dayal ve bu haliyle
bir yandan kavranmasi zor; dte yandan
tamda bu miteligiyle yeni ve farkh oku
malara agik calismalari ile Horasan, ez-
berlenmis ve bilindil "suretlere” degil,
bir tir duygulann portrelerini gizmeye
odaklanmaktadir. Horasan'in kompozis-
yonlanmn referans noktas), zaman igin
de deftere cizdigi ve yeniden yorumladi-
£ desenlerden olusur. Buglinden yarina
uzanacak Uretim yonelimine dair ipuglan
da tagiyan "Yiz Her Seydir” sergisinde
Horasan, tamdik gibi geleni yabanc
lastirarak sunmalkta, hig kavranamaz ve
tammlanamaz gibi gérineni ise tam da
iyice balalarak tamdik hale getirmekte-
dir. Horasan'in "Yiz Her Seydir” sergisi
19 Kasim Cumartesi glinlne kadar Art
On Istanbul'da gdrilebilecek

Fotograflar: Kayhan Kaygusuz

Art On Istanbul, 8 Ekim - 19 Kasim 2016 tarihleri arasinda Horasan'in
"yuzd" merkeze alan ¢oklu bélinmis kompozisyonlarinin yaninda,
20 yilhik Uretiminden segilen 25 pargalik bir portre yerlestirmesinin
gorllecegi "Yuz Her Seydir” isimli sergisine yer veriyor.
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IKONSER - CAZ

LENA CHAMAMYAN

Ermeni asill Suriyeli
muzisyen Lena
Chamamyan; caz, fo
oryental, fado, sufi,
Afrika ve Latin miziginin
ahenkli birlesmesiyle
olusan mizigini 22
Ekim'de Zorlu PSM'ye

getiriyor,
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22 EKIM CUMARTESI 21:00

Sam'da dogan Chamamyan, ilk kenserini 5
yaginda verdi. Sam Universitesi Ekonomi
Yonetimi Bolimi'nden 2002'de mezun
olduktan sonra Yikselk Mizik Enstitisi'nde
okumaya baslad ve 2007 de egitimini
tamamladi. Bunun disinda Gloria Scalchi ve
Carmen Villata'yla klasik mizilk, Meredith
Monlk ve Manfred Leuchter gibi efsanevi
isimlerle dinya mizigi ve caz, Arax
Tchekidjian'la da Ermeni klasik miizigi icras
tizerine calisty. [lk albiimii Asmar Ellon'u
2006 yilinda gikardiktan sonra hayranlanm

A

fazla bekletmeyen sanatg) 2007 de ikinci
albimi Shamat' gikardy. Uglinci albimii
Road of the Sun’ da yakinda yayinlayacak
olan Chamamyan, solo albdmlerinin yam
sira Alman akordeoncu Manfred Leuchter’in
gikardif Zina (2006) ve Suriyeli saksafoncu
Basel Rajoub'un gikardig Khamir (2010)
gibi albiimlere katkida bulundu.

Suriye'de yayinlanan diziler ile Arap ve
Ermeni filmleri igin mizikler yaparak
dinleyici kitlesini gozle garilir sekilde
genisleten Lena Chamamyan diinya
gapinda dnemli mekanlarda sahne ald) ve
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hem performanslan hem de yarattig etki
sayesinde birgok 6dil kazand. 2010'da
Arabian Business Journal tarafindan Arap
dunyasimn en etkili 500 figlrinden biri
secildi ve Avusturya'da bes yildizlik bir
diinya mizigi sanatgis) olaral addedildi.
Suriye'de yayimlanan kiltlr-sanat dergileri
icin diinya bagimsiz mizigi haklonda
makaleler yazan Chamamyan, Avrupa'dald
farkl egitim kurumlannda Dogu ve Batr
muziklerinin iliskisi Gzerine dersler verdi.

Zorlu PSM, 22 Ekim'de Lena Chamamyan”
ve oryantal caz melodilerini agirlayacak!
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KULTUR SAMAT

Tarih: 25 Ekim 2016 Sal

Saat: 19:00

Yer: Hodjapasha Gasteri ve

Etkinlik Merkezi

Bilet Satis: Biletix Satis Moktalan ve
Mekan gise

Adres: Ankara Cad. Hocapasa
Hamam Sok. No: 3.8

Sirkeci Fatih Istanbul

Web: http:/ fwww.hodjapasha.com/
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SERGI

SANAIGIVE

Istanbul Modern “Sanatgi ve Zamam” adl ko-
leksiyan sergisi ile sanatgilann zaman filai et-
rafinda birey olaralk kendilerini ve caligmalanm
nasil konumlandirdiklanna odaklamyor. Ser-
gi, sanatgimin zaman ile toplumun, KGltOrin,
dogamin ve evrenin zaman arasinda kurulan
baga ve hesaplasmaya dair bir dislince alam
tineriyar. Gegmisten gelecege farkh zamanla-
ri, belirli artal temalar cergevesinde bir araya
getiriyor.

Sergi, sanatgilarin kendi zamanlanm nasil de-
neyimlediklerine, gecmisten gelip gelecege
akan zaman karsisinda duyduklan endise ve
hayal larkhklaring, ig zamanlar ile baskalarimn
zamanlar arasinda kurduklan derin yalanbikla-
ra isaret ediyor. Aym zamanda sanat yapitinin,
gelip gegicilik ve degisim karsisindaki yerine
ve déndstimine kars da bir tartisma zemini
sunuyor. 5anat yaprtlan hangi zamanlann igin-
den gegerek simdi, su an izledigimiz zamamn
parcast olurlar? Baska yapitlarla kurdulklan za-
mansal iliskinin anlam nedir? Sanat yapitlan
hangi kogullara direnerek veya pargasi olarak
gelecelk zamana kalirlar?

"Sanatgl ve Zamam”, Tdrkiye'nin mihenktasi
disindr ve edebiyatgilanindan Ahmet Hamdi
Tanpinarin (1901-1962) “ne icindeyim zama-
mn ne de blsbitin disinda” sdzlerini de bir ¢-
kig noltas olarak belirlivor, Tanpinarin zaman
fikri etrafinda farkh cografyalardan sanatgilann
gecmis, simdi ve gelecelc arasindaki hesaplas-
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malanna dair bir gérinlrlil sunuyor. Soyut
sanatin farkh zamanlardaki kargililklanim, sanat
Uretiminde malzeme ve atdlyenin roldnd, pey-
zaj ve natlrmort geleneginden buglndn doga
algising olan déndsimd, kimlik arayiglarim,
ylce ve tinsel olana kars ilgiyi, varolus sorgu-
larnalanm, beden palitikalanm, feminist yakla-
simlan, yeni kent kiltrdnidn dayattig karma-
sil sorunlan, savag, olim ve yilam kargisinda
verilen micadeleyi, su kidltdrd ve bir bogaz
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kenti olan Istanbul etrafinda gelisen hayat hi-
kayelerini ve Anadolu insamm tanmima gabalan-
m ortak duygular etrafinda yan yana getiriyor.
Tanpinar (zerinden sanatgilann zamanlararasi
varolug serdvenlerine dair bir yol haritas! su-
nan sergi, aym anda farkh zamanlan hayal ede-

bildigimiz bir ¢agda, Tanpinarin gérislerinin
kusatice zenginligini de hatirflatrmal: istiyor,

31 Arahilk 2016 tarihine kadar gezilebilin
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ISTANBULDA

CIKOLATA FESTIVALI

Yer: Besilitas Meydan

Tum zamanlann en tath festivali Is-
tanbul Gikolata Festivalinin 30 Ekim 4
Kasim tarihleri arasinda Besiktas Mey-
danda gerceklesmesi icin calismalar
basladh. Dinyamn birgok {lkesinde
gerceklesen "Cikolata Festivali” Tiir-
kive'de ilk kez Medyadoktoru Yapim
firmas: tarafindan Istanbul'da cikolata
severleri bulusturmak ve onlara giko-
lata kiltiriind anlatmak igin 30 Ekim 4
lKasim tarihleri arasinda gergeklesecek.
Medyadoltoru Yapim firmasi tarafindan
gerceklesecel olan “istanbul Cikolata
Festivali” Tlrkiye'de bir ilk olma dzel-
ligi tasiyor. Istanbul Cikolata Festivali
kapsaminda bircok Tirk wve yabano
gikolata firmas) Besiktas Meydamin da
stantlar kurarak daha genis kitlelere
ulasma imkam bulacak. Istanbul Cikola-
ta Festivali ile milyonlarca insanin sevg
ile kucaklasmasim hedeflediklerini be-
lirten Medyadoktoru Yapim firma yetki-
lisi yapimacist Savas UBurlu, "Her dilden

ve dinden insani bulusma noktasi olan
ve herkesin hangi kiltirden olursa ol-
sun kucaklasti@ Istanbul bu kez sevgi
kokusu Cikolata ile tOm dinyaya yayi-
lacalk. Iginde Cikolata sergilerin, sdyle-
silerin, konserlerin, cocuklara yonelik
etkinliklerin olacag festival kapsamin-
da aynca eglenceler, tiyatro gisterile-
r, gikolatadan defileler, glizel sanatlar
fakiltesinden hocalanmzin cikolatan
vaptiklan heylkeltiraslar, workshoplar
ve daha bircok etkinlik ile tim Istanbul-
lulan cikolata ile bulusturacagiz. Ayrica
Istanbul'daki degerlerimiz ile alakal bir
gikolata mizesi sergisi de gergeklesti-
recefiz.” Dedi.

CIKOLATADAN

DEFILELER YAPILACAK

Istanbul Cikolata Festivali kapsarminda
farkll etkinlikler disinda moda tasanms-
cilanmn da ilging tasanmlarina yer ve-
rilecegini belirten Ugurlu, “Festivalin
5 ginlik siresinde alaminda baganl
moda tasanmcilan cikolatadan ve ci-
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“fstanbul

e S ’
Cikolata Festivali

kolata konsep
tinden yaptik-
ar tasanmiarn
festival kapsa-
minda goriclye
cikartacaklar.  Festi-
valde birgok farklh sirpriz
de olacak” dedi.

UGURLU; "FESTIVALIN

ILIK TEMASI SEVGI

Istanbul’'un sevgi ve hosgorii ile bulus-
ma noktas) oldugunu belirten Yapima
Savag Ugurlu, "Bizler deger verdigimiz
kizilere Ozel glnlerde sevgimizi pekis
tirmeld ve sevgimizi gdstermek adina
cikolata hediye ederiz. Bu sebeple "[s-
tanbul Cikolata Festivali'nin” temasim
Sevgi olarak belirledik, Besgikias Mey-
dan da cikolatayla sevginin bulusabil
digini, festival kapsaminda binlerce
kigiyi bir araya getirerek anlatacagiz.”
diyen Ugurly; ‘Istanbul Cikolata Festi-
vali'ni her sene geleneksel hale getir-
meyi hedefliyoruz” dedi. Istanbul'un en

syl festivali olma Szelligi tasimas
ve her sene geleneksellesmaesi igin ¢a-
hgmalarna araliksiz devam edildigini
belirten yapima1 Savas Ugurlu, Istanbul
Gikolata Festivalinin 5 glin boyunca so-
lkaklarda cikolata stantlan, worlcshoplar,
yarismalar ve dev ciliolata heykeller
ile Istanbulluyu da bulusturacaklanm
sdyledi. Ugurly, "Aynica 5 giin boyunca
usta asgilar tarafindan hazirlanan gi-
lkolatalar usta heykeltiraslar tarafindan
tiraglanacale. Cikolatadan olusturulmus
heykeller festival alamm sisleyecek.
Festivalin son ginid ise heykeller gé-
riciye gilarak kesilerel tekrar ¢ikolata

severlere dagihlacak” dedi.
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Tiir Dram

Sdire: Go Dak

Yonetmen: Pedro Almaddvar

Oyuncular: Emma Sudrez, Adriana Ugarte,
Damel Grao, Inma Cuesta

Ser

Pedra Almod

18 1Y0
Yapime:

Agu am Cruise, David Ellison

50°l yaslarina gelmig Juli I':tc {Emma Jack Reacher [Tom Cruise) eskid =n
Suarez) erlek arkadas Lorenza ile birlik calistiggy birimin i
te Madrid'den Portekiz'e taarrr; pl.a*u.af. beklemedig .
yapmaktadr, Bu sirada en son 18 yasind il
g-a-n.L, ve 12 ,,-"l- il gﬂ. num ak ghiri Im"rih I

deacher quanp
bilmek 1SR muUCadels L

Jack Reacher serisinin 2. filminin
2016'min Ekim ayinda ghstenime girmesi
belklen War

1ayatta kala-

olan Beatriz (Michelle Jen
Onunla yaptif konugm
3 ;—_\I stign acilan r_I#[r
gitmek yerine eskiden kinyla birlikte y:
sadifn eve geri doner. Kioindan bir haber
| umutsuzea beldeyerak glnlerin
bu sirada gegmi-
erel amlanm kagida

ARl DiHMABINA IEiN YERME

{asim 2016
2016 - ABD
vy, Coerilim

Ligke Scokt

-C|"‘J /i I' bir sirketin gzli L ‘J:ual_a--
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E"”Llfdr 1 ayda
konusmayn e'u-:hl..:-r’ ne
yelebilmey u Pzl biydme
sUreci tim Lu:llrrtlu:rua mistir. A

ibetine tut bir anda bilm adam-
lanndan ¢ i sekilde yaralamasimn
L. durumun potansiyel nsk-
lemek adina damsman Lee
te Mara) bu gozlerden urak

hzl |.l rgelis

F |
SEN BEl»giM _
HERSEYIMSIN

G Aralk 2016
- Tolga Ornek
Oyur u.l.'lr Tolga Cevil, Tuna Cevik,
Cengiz Bozkurt
1, Kamed

Olke

wlen aksiz  kalan
T & en dnemli
dersh, "korkunwn <:_:n.:l.nl:'n 1Igina bakmadh
fin sdrece onu yenemezsin® mo
beynine kazir i,'r=ll'td yanemedi

lar ve h« ) jan hatira

1 hayaty bir
ilislierinden

geirs
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biri alan Pinar Se
brakip ayn

bul'a gelip Bi WYES
itk kizimn e".-jfrr_.-j 'J-

s
yatlan annenin tekr. cikmasiyla bir

kez daha kaos haline di

FASSENG-ZRS

LA AN N B _EREN]

PASSENGERS

Vizyon: 30 Aralik 2016
Yapim: 2016 - ABD
Tiir Bilim Kurgy, Gerilim, Macara

Yonetmen: Marten Tyldur
Oyuncular: C Pratt, Jennifer Lawrence,
ael Sheen, Laurence

Fi shbume, Aurora Perrineau
s Jon Spaih
Yapmer  Neal H. Moritz, Stephen Hamel

Starship Avalon adll uzay gemisi, Ho
a ok uzak bir koloniye
kigiyi gotirmek dzerg
bir yolculuk yapmakta
Giden kigiler bu yolouluk sonunda saglikh
bir sekilde hayatlanna devam edebilmel
dzel tasarlanmig “uyku kapsillerinde”
irlar. Ancak y ran  teknik
S0P rr.ccri':,-lc 2 kapsil v
once d'l 1 irei Jirm Pre
ris Pratt}, difer rulx ise yazar Aurgra Dunn
(1 crrlrcr La.\'-"ﬂ- e bulunmaktadic. Gemi-
de bir baslanna kalan ikilinin tninde, hala
90 yilhik Bir yol bulunmaltadir
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EL FEYLESOF ET TURKI MUALLIMI SANI
FARABI (870-950)

Islam felsefesinin en nemli kurucu fi-
lozoflanndan Farabi, dzellikle mantik,
metafizik, politika felsefesi Uzerindeki
calismalaryla klasik siyaset felsefesini Is-
larm’la olabildigince uyumlu hale getirme-
ye yénelik cabismalanyla seckinlesmistir.
Tam adi Ebu Nasr Muhammed lbn Uzlug
Tarhan al-Farabiyat Tirki olan Farabi'nin
hedefi; dini, felsefi, siyasi ve toplumsal
balis agisimin tellesmesi, siphenin orta-
dan kalkmas:, muhtelif fertler ve gruplar
arsinda karsilikh yardimlasmamn saglan-
masiyd, Tidrkistann Farab bdlgesinde
dinyaya gelen Farabi’'nin blyilk babasi
Tirk ordusunda bir komutandir. Bagdat'ta
hukuk okumus ve memleketinde kads-
bk yapmistir. Kendisi Sam'da yetismis,
glndizleri bahgivanbk yaprmis, gece ise
bekgi fenerinin 1918inda felsefe kitaplan
olkumustur,

Metta ve Yuhanna gibi zamamimn dnde
gelen Ustatlanyla tarisip, onlarla birlikte
Bagdat'a giderek mantik Ggrenimine bas-
lar. Musild teorisine dair temel bir eser
yazrms olup aym zamanda icrac olaral
yoluna devam eder. Tlrkge, Arapca, Fars-

¢a ve Slryanice bilen Farabi, Misir'a yap-
tig1 bir seyahatten sonra, tekrar Halep'e
donmis, lasa bir miiddet sonra Sam'da
950 yilinda seksen yasinda iken hayata
gzlerini kaparmistir,

Farabi'nin Hamadani emiri (Baskenti Ha-
lep idi) Seyf El-Devle ile olan dostlugu cok
kuwvetli idi. Devle'nin Farabi'ye gol biyik
saygist vardl onun acayip kiyafetlerine ve
hoyrat tavirlanna kizar ama ses gikarmaz-
di. Farabi ziihd ve tevazu sahibi olmasina
ragmen emirin huzurunda gosterisgilige
kacardi. Farabi'nin zamaninda Ogretimin
durumu Metta, Kuveyri ve Yuhanna gibi,
Mesturi ve Yakubi alimlerinin elindeydi.
Mantik alarindaki caligmalaryla Miisliman
bir filozof olarak hocalanm dahi gegerek
anind duyurmasimi bilen Farabi, bat’'da
Alfarabius veya Awvennasar ismiyle tam-
mir. Aristoteles mantig Uzerine serhler ve
bafimsiz arastirmalaryla tamnan, Yunan
mantig ve felsefesini kendisine biitiindyle
yabanc bir kiiltrel atmosfere mutlak bir
basariyla monte etmis olan filozof, bundan
otird birincisinin Aristoteles oldugu “ikingi
ogretmen ya da Ustad” anlaminda "Mualli-
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mi Sani” unvamna layik gorillmdstor. Farabi
eserlerinde Allah'in varhign ve sifatlan Gze-
rinde durmus, birgok disindr gibi o da kai-
nattaki diizenin tesadifi olamayacagim ve
bu sebeple Allah'in varlbgini kabul etmelk
gereltigini yazmistir

Baz eserleri Ortagag'da Latinceye tercil-
me edilmis olup Saint Thamas ve Albertus
Magnus iizerine tesir ettigi bilinmektedir,
Netice olarak Farabi'nin Tirk islam tefek-
kir tarininde blydk bir yeri oldugunu ka-
bul etmel gerekir.
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IKADIZADELILER

Toplumdaki kigiler ya da zimreler ara-
sindaki karsithik olarak tamimlanan ca-
tisma; “aym seyi elde etmel icin farklh
birey ya da ziimrelerin birbirlerini dev-
re dis1 birakmak veya zayiflatmak ama-
cina yinelik olarak yaptiklan bilingli
milcadeleye” denmistir.

IV. Murad, Sultan Ibrahim ve IV. Meh-
med devirlerinde ortaya ¢kmms olan
Kadizadeliler hareketi, adim V. Murad
doneminin vaizlerinden Kadizade Meh-
med Efendi'den (6L.1045/1635) almistir.
Mehmed Efendi ile dénemin tamnmmis
Halveti seyhlerinden Abdilmecid Sivasi
arasinda dnce fikri seviyede baslayan
tartismalar, toplumun sosyal wve dinf
hayati yamnda devlet ydneticilerini de
etkisi altina almistir, llimleri de emredi-
len, yasaklanan ve mendup olan ilimler
olarak 3'e aywrmistir. ‘Emredilenler’ ke-
sinlikle &grenilmelidir. Kelam ve yildiz
ilmini 'yasaklanan ilimler’ olarak gdster-
mis fakat bunlann hasmim yenmek icin
ogrenilebilecegini belirtmistin. Mendup
olan ilimler ise ibadetler icin &frenil-
melidir. Tip ilmi de mendup ilimlerin
igindedir. Kadizadeli Mehmet Efendi'nin
tartistig konular cesitli basbiklar altinda

toplanabilir. Bunlar; akla dayanan ilim-
lerin mesru olup olmadif, Hizir Aleyhis-
selam'in hayatta olup olmadif, Ezarin,
Kuran'in ve Mevlit'in makamla ckunup
okunamayacag, sema ve devramn caiz
olup olmadig, Tasliye (Hz. Muhammed'e
saldvat) ve tarziye (sahabeye Radiyalla-
hu anh demek)nin caiz olup olmadif,
titln igmenin caiz olup olmadify, Hz
Muhammed'in ebeveyninin imanla &lip
olmedigi, Firavunun imammn caiz olup
olmadif, Ibn-i Arabi'nin kafir sayilip
sayilmayacag, Yezid'e lanet edilip edi-
lemeyecegi, Hz. Muhammed'in GlOmin-
den sonraki Grf ve adetlerin terkinin sart
olup olmadi, kabirve tirbe ziyaretleri-
nin caiz olup olmadigl, Regaib, Kadir ve
Berat gibi gecelerde cemaatle namaz la-
limp lalinamayacag, biylklerin etekle-
rinin Gpdimesinin dogru olup olmadig,
el silagmanin, kahve igmenin caiz olup
olmadi, emr-i maruf ve nehy-i ani'l
miinker meselesi gibi konulardir. Bu ko-
nular aym zamanda Kadizadeli Mehmet
Efendi ve Abdilmecid Sivasi arasindaki
tartismalarn odal noktasim olusturur,
Mehmet Efendi sema ve devran, akli
ilimlerin tahsili, ezan, mevlid ve Kuran'in
makaml okunmasi, Tasliye ve tarziye,
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tirbe ve kabir ziyareti, cemaatle nafile
namazlan kilma titin ve sigara igilmesi,
inhinalegilmek) ve usafaha (el sikismal,
tokalagmak) kenulanimn hepsinin haram
oldugunu belirtmis, Abdilmecid Sivasi
ise genel olarak bunun tersini soylemis-
tir. Kadizadeliler hareketinin ilk safhalan
camilerde ve padisah meclislerinde orta-
ya cikmistir.

Genel olarak Kadizadeliler'in padisah
tzerinde etkili oldugu gérilir. IV, Murat
1633'te Istanbul'da Cibali'de cikanbir
yangin sonras) Kadizadeli Mehmet Efen-
di'nin etkisiyle Istanbul'daki biitin kah-
vehaneleri yiktirrms, titin icme yasa-
gina uymayanlan katletmistir. Ancal IV,
Murat'n tarikat ve seriat ehlini dengede
tutma politikasimn oldugunu, Sivasilere
ve ona bagh dervislere midahale etme-
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yecegine dair teminat verdigini Naima
kaydeder. Haram ve seriata giire yasak
oldugu kesin olmayan bazi uygulama-
lann harambigim ve yasakhgm iddia et-
misler ve bunlan yapanlan kafir olarak

nitelendirmislerdir.  Tasawwuf  ehlinin
ibadetlerine, sema ve devrana, cemaatle
nafile namaz lalanlara karg gikemiglardar.
Sadrazam Melek Pasa'dan bir buyruldu
alarale Halveti tekkelerini basmislar ve
dervigleri dagitrmslardi. Kadizadeliler,
Ustiivani Mehmet Efendi'nin énderli-
Einde Seyhiilislam Bahai Mehmet Efen-
di'den sema ve devramn haram oldugu-
na dair fetva alip, Abdillmecid Sivasi'nin
halifelerinden  Abdilkerim  Celebi’nin
tekkesini basip takipgilerini dldirecegi-
ni, bu tekkenin "temelini kazip topragin
denize dékmedikge” orada namaz kilma-
min caiz olmadifim bildirmislerdir.
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HIPERTANSIYON NEDIR

VE NEDEN ONEMLIDIR? &

Vicuttald kan dolasiminin saglanabilmesi igin
bir basing gereklidir. Tansiyon ya da kan basin
o), kalbin kam pompalarken damar duvarinda
olusturdugu basingtir, Bu basincin normalden
fazla olmasina hipertansiyon (yiiksek tansiyon)
denir. Kan basinc dlgilirken iki kan basino de-
gerine balabir. Bunlar; biyik tansiyon (sistolik
kan basincl) ve kiglk tansiyondur (diyastolik
kan basinci). Kalbin kasiimasi sirasinda Blgilen
kan basincr blyik tansiyan, kalbin gevsemes
esnasinda olgllen lkan basina ise kil tan-
siyondur. Hipertansiyon tamsi igin byl ve
klcllk tansiyondan birisinin narmalden yllisek
olmasi yeterlidir. Hipertansiyon ¢ok yaygin bir
hastabiktir. Thrkiye'de 18 yas (st grupta her 3
kisiden 1', elkonomik anlamda en dretken grup
olaral kabul edilen 35-64 yas arasi grupta
ise her 100 kigiden 42'si hipertansiftir. Hiper-
tansiyonu olan her 100 kigiden ancak 407 by
durumun farlondadir ve yaklasik 1/3°0 tedavi
almalktadir. Tedavi altinda olan hastalann ise
ancak %20'sinin kan basina kontrol altindadir
Hipertansiyon, kalici salathk ve dlim nedeni
olan toplumsal bir sorundur. Hastalann azim-
sanmayacalk bir kismimn kan basing yiksekli-

ginin farkinda olmamasi, hipertansiyonun one-
mini artirmaktadir. Hipertansiyon, bobrek, kalp,
damar hastalildlanna, felclere ve ghrme kaybina
yol agabilir,

Hipertansiyon wvakalanmn yaklagik %680%mn
nedeni bilinmemelktedir. Geriye kalan % 10'lulk
oran ise, bibrek hastaliklan, hormonal hastalik-
lar, baz ilaclar, gebelik ve yapisal nedenlerden
kaynaklanmaktadr.

Hipertansiyon gelisimi agisindan baz Kisiler
daha fazla risk tagirlar. Bu risk faltdrleri asagi-
daki gibi siralanabilir

* Sismanhik

* Hareketsizlik

= Sigara kullamm

= Agir tuz kullanim

« Azin alkol tiketimi

* Stres

* Yagin artigi

= Ailede hipertansiyon dykisi
* Diyabet
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tolilk kan basincinin
Sistolik kan basincimn

kan basincimn 80-289

ol

immBgnin altinda olmas
139 mmHg aras ve '--?'-,-'a diastoli

mmHg arasinda olmas) &n hipertansiyon olara
zamanla bu kigilerin biydk bir kis
Sistolik I~.1r basincimn 140 mmHg ve
astolik kan basincimn 90 mmHg ve |
{IPERTANSIYOMN olarak kabu
"_'C.‘;_f:'_‘l'.CI' 13l 30
351 Wi t:l:....'..-l y
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HIPERTANSIYONDA ERKEN TESHISIN ONEMI
lipertansiyonda erken teshis cok dnemlidir, ¢lnld bu hasta-
bk pek golk organa zarar verir ve ¢ok uzun yillar higbir belirti

vermeden sinsi bir sekilde slrebilir. Kigiler uzun sire lar

HIPERTANSIYON NASIL TEDAVI EDILIR?

Hipertansi un tedavisinde birbirim tamamlayan
i, Bunlardan ilki ilag tedavisi, diferi ise yasam

edavide |~,:,, a1 ilacin, hangi ¢ dozda k

rar vermelidir, hasr-'..ar

yaklasim v
tarz1 degisiklikleridir
lamlacagina kes
lkendi baslanna ilaca baslamama
biralkmamalidie. llac tedavisinde
tir. Yani tansiyon ilaglan dizenl :
alinmalidir, Yasam tarz dedisildikler de hipe
isinin diger bilesenidir. Yasam tarz1 degisi
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daralmasina bagh olarak kalp krizi geligir. [KAN BASINCINIZI IKONTROL ETTIRMEY] UNUTMAYIN!

sonucu kalbi
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DEIKORASYON TERAPISI

DEI(ORASYON BIR TERAPI

alammn ruh ve saghk Uzerindeki etkilerine dikkati- u;eken Mi

ar Fu
ve ¢ Mimar Oya Cavdar, bizi destekleyici, besleyici ve enerj’i%]rt'mm :
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Renklerin ve 151gin depresyonla bag etmek igin kullanmilan
arganik bir yol olduBunu vurgulayan Mimar Funda Varbik ve
lc Mimar Ova Cavdar, diisilk ruh halleriniz icin dekorasyan
terapisi Gneriyor.

Mimar Varlik ve Ig Mimar Cavdar, evinizin daha dengeli ve
rahat olabilmesini saglayacalk ig dizayn fikirlerini sizler icin
anlatt.

YESIL, MAVI KASVETINIZI

AZALTIR; KIRMIZI, MOR...

Antik ¢aglardan beri uygulanan renk terapisi depresyonu
tedavi etmekte sonra derece faydali. Hatta fiziksel rahatsiz
liklarn tedavisinde de sik sik basvuruluyor.

Evinizin mewvcut renklerine bir gtz atin. Modasi gegmis hat-
ta solmug mu? Evinizde yaratici renkler kullanmak; zihninizi
tazelemek icin milkemmel ve pahall olmayan bir yéntem
olabilir. Duvarlanmzi orten renlder s5izi iyi hissettirmeli. Bu-
nalimdali bireyler, kendi favori renklerini kullanarak ruh
hallerini iyilestirmede yol alabilirler,

Boya, duvarlar dzerinde gilineg 1sigimin etkisini gogaltir. Du-
varlarimzi boyamalc icin acik mavi ve yesillerden olusan ra
hatlaticr yumusak renkler secebilirsiniz. Yesiller, yumusal
morlar ve derin mavilerin alammar geniglettigi ve kasveti-
nizi azalthg kamtlanmigti. Mavi ik sinirlerinizi yatistinr,
dinlendirir ve huzur verir. [Grmiz1 ve turuncunun istah agic
etkisi vardir, enerjiyi ve glicl arttinr. ACik mor tonlan ise be
yinsel faaliyeti ve sanatsal dislnceyi arttirarak itham verir.
Fakat dikkatle kullamlmasi gerekli olan bir renltir. Koyu ton-
lanmn hizin ve depresyonu gagnsuiran etkileri vardir,
Duvarlan boyamamin dtesinde, yatak drtlindzde, mobilyala-
rimzda ya da dekoratif yastiklanimzda da sevdiginiz renkleri
secebilirsiniz

PERDELERINIZI ACIN, ISIK TERAPISI YAPIN

Bilimsel arastirmalara gidre, direkt gines 15181 bireyin ruh

=

halini ve enerjisini pozitif anlamda arttinyor. Daha qok gi-
nes 15181 alabilmek depresyonla micadelede ruh halinizi
ylikseltecek etkili ve basit bir yontemdir. Dogal 1510 ruh
halinizi yilestirmesinin en dnemli nedeni vicudunuzdaki
endorfin ve serotonin (viicudu iyi hissettiren kimyasallar)
hormonlanm arttrmasidir. Yeteri kadar dogal glnes 13-
g1 almak mimkiin degilse, kontrol edilebilir yapay 151k da
lcullanabilirsiniz. Yatalk odamiz, oturma odamiz veya mutfa-
gimz kadar 151k almal zorunda degildir, cUnkd bu odalan
daha ¢ok yasam alam olarak, yatak odasim ise uyumak igin
kullamnz, Ve dogal giines imidimn bir baska artisy; sabahla-

1 gines 1isigim daha gok aldigimizda, viicudunuz melatonin
hormonunu dretmeyi durdurmas igin bir sinyal alir (bu hor-
mon uyuma ve uyanma dongindzl dizenler) ve bu sizin
kolay uyanmamza yardimo) olur. Bu nedenle perdelerinizi
ve glnesgliklerinizi agik tutun,

Isik enerjisinin mikroorganizmalar dzerindeli etkisinden yola
cllkkan 1l terapisi; 1877'de ultraviyole 1sinlannin rasitizm
hastalifimin tedavisinde kullamlmaya baslamas ile daha po-
piler hale geldi. Aynca, karanlik kig aylannda gériinen bir ge-
sit depresyonun (mevsimsel duygusal bozukluk) suni giineg
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KAPI GIRISINIZi BOSALTIN

Evinizin girisi pozitif enerjinin gecis yoludur. Bu yizden ka

pimzin dnd ve giriginiz pozitif enerji alisina uygun sekilde
ferah olmal. Temiz, aydinhk ve gdrmek istemediginiz f..ﬂ;

lerden annmis olmas ,_ﬂr;'ld_..-“,:. Kapimin arkasinda
¢ agilmasin engelleyecek bir sey bulunmamal.
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ﬁ.-;'n;.ar, alammizi daha genis gdstermek igin ve odamzda
baska bir 1sik kaynag gdrevi yaptiklan icin colc Gnemlidir
Feng *r uiuzm ='1l_" na Lj,r_wrr aynalar UFJJL':J< enerjiyi arttine
Bu '_.,-'I' ) 2rip vermemeyi dilk-

menize neden ol :||'.rii A |
yiksek ve agir parcalar olmamasina dzen gésterin. Algak
nafif ve rf_”l|f.ll wub. alara da yer verin, "'t_|xul in daha ferah
ve aydinbik gérdndUdgand fark edeceksiniz. Bo
pozitif enerji akigr da kesintisiz saglanacaktr,

EVINIZ DUZENLI OLSUN

Akillr binalara dayali bir calismaya gore diiz yalin gizgiler,
acik a|=’|l=' ve kansik olmayan bosluklar rahatlamay art
tinyor. Evinizi dizenli tutmaya dzen gdsterin. Eviniz temiz
ve :_'"z_ i gdzaktidginde bos ala |l f arganizasyonu igin
daha az endise etmenizi saglayacak

ELEKTRONIK ESYALARI

YATAK ODANIZA SOKMAYIN
Elektronml Grdnleri yatak odamzda en aza ir'-:_fll"l‘l'.'k hatta
n s ':-,_}l Jndurmamalk daha d "II-'I'""Illl.’l Uyl maniz
olacaktir. Bu da depresyona kargt ¢ok gereklidir. I.’J?:-I
basucunuzda cep telefonu ile tnmmm 1z gereltig

mamatisiniZ.

Mimar Fu |r1a' RLIK - [g Mimar Oya CAVDAR
Design Of Tasanm Proje damsmanlil
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ENDULUS NOTLARI

Belki ispanya kelimesini ilk duydugunuzda futbol, boga gUresleri,
Barselona ya da Madrid akliniza gelir... Ucak biletimizde Madrid-Ispanya
yaziyordu ama bizim i¢in Endilds’e yolculuk baslamisti.




Endiiliis notlarina Mehmet Ozdemir Ho-
ca'nin tespitlerine kulak wvererek alu-
mak bize ve gelecek nesillere hem biling
hem de uful: katacaktir. "En basitinden
sunu hatirlatalim ki, bugiin Kibns, Bat
Trakya, Bosna-Hersek ve Karabag'da

verilen kimlik ve wvarlik micadelesini,
Endiiliis Mslimanlan, bundan yizler
ce sene énce [spanya'ya ve arkasindaki
tabii mittefiki Hristiyvan Avrupa'ya kars
vermigler ve maalesef, sonunda maglup

diiglp, bir kismi vatanlanim, bir kismm ise
kimliklerini kaybetmislerdir. Gig ve ihti-
yat1 ideallerle birlestiren toplumlann er
ya da geg hedeflerine ulastiklan nazan
dikkate abindiginda Endilis Msliman-
lan glic sahibi olmuslarsa da uyarik ola-
mamislardir. Tarih Tekerrir etmez ancak
birbir ine benzer hadiselerle doludur”

Modern sehir Granada'ya ilerlerken,
tarihe yolculugunuzun basladigim géz-

lemliyorsunuz. Balkon altlanndaki glizel
seramilcler, ip gibi dizilmis klasik glizel
kiremitler ve mimari size, ben burada-
yim diyor. Sehrin bircok béliminde ta-
rih sizi bir kapy, bir kale, bir kule ya da
bir kilise olarak karsihyor. Endiilis Islam
sanatini, Misliman Ispanya tarihinden
ayn distnmek imkansizdir... Elhamra
inga edilirken hicbir sey tesadife bira-
lkilmamg, her detay itina ile hesaplan-
mistir. Kavislerin bolinlsiinde, tek ve
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ift situnlann hosa geden bir tarzda
yerlestirilmelerinde, lap1r ve pence-
re yerlerinin tespitinde bunu anlamak
miimkiinddr. [ste bu sayede harikulade
perspektifler ortaya ¢ikms, aviular ile
agik salonlar arasinda glines 15181, sula
rin akis ve golgelerin oyunu bulugturu-
larak, dis dlemle inamilmaz bir uyum ve
zarafet saglanmistir. Bu, sanki el degin-
ce lanhp dikillecek hissi veren yikselk
bir zarafettir.
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Elhamra'y gercelkten anlamal icin, sara
yin icindeki pelk ok kitabeyi anlayarak
okumalk gerekir. Kuran'dan alinan ayet-
lerin ve Ibn-i Zamrak'la diger Misliman
sairlerin misralanimin kazinms oldugu
bu kitabeler baz duvarlann tamamen
kaplamakta, kemerler, kap gergeveler
ve sltun tekneleri boyunca uzavip git-
mektedir. Oyle ki, bu yazilan sisleme
motiflerinden ayirmak neredeyse im-
kansiz haldedir.

Ispanya’da cok sayida medrese ve kii-
tiphane kurulmustur. Kurtuba, Cirnata,
Tuleytula (bugiin Toledo) isbilive {bu-
gin Sevilla) bilim ve kiltdr merkezleri
oldular. ibn Cebirol (11. yy), ibn Bacce
(1032- 1138), ibn Tufeyl (?-1185) ve Ibn
Risd (1126-1198) gibi &nemli ilim ve
sanat insanlan Endilds'te yetismistir,..
Emeviler Ispanya‘da tam bir Islam ege-
menligi kurmalanna ragmen zamanla,
basa gecen hikimdarlar cihad biralt
ve saraylarda sefa siirmeye basladilar
Taht kavgalan ve sevdalan, kardeskam-
min ddkdlmesi sebebiyle yikim dénemi
baslach. Ulke ¢evresinde gelisen Hiristi-
yan hirlikler zamanla daha fazla glclen-
di. Aragon Krali Ferdinand ile Kastilya
kralicesi l.Isabel'in evlenmesi ve ordula-
rimi birlestirmesi ile Hristiyanlar daha da
giclenmis ve Yahudilerle Mislimanlan
Endilids'ten gikarmislardir, Cordoba-U-
lu Cami, Granada-EL Hamra ve Sevil-

la-Alkazar Endislis'de bu g sehirdeki
saheserler size 780 wildir ispanya'daki
Islam Hakimiyeti haklanda her seyi de-
taylan ile acilclamaya yeteceltir... Bura-
da sessiz, buruk bir hiizdn var... Ben dyle
hissettim Sevilla Katedrali dnemin en
blyik Ulu Camisidir. Engizisyonda ali-
nan kanb ve acimasiz kararlar yapilan
zullmlerin sessiz tanklan olan saraylar,
katedrallerin suskunlugu ve utanglan-
mn yansimas! Endilis'te hissediliyor..

2 Dcak 1481 yilinda tarihe korkung En-
gizisyon mahkemelerinin merkezi olan,
Sevilla'da insanbik tarihinin g&rmis ol-
dugu en korkung ve en kanli kararlar
alinmstir {Seville Katedrali dénemin

Ulu Camisi). Bu mahkemeler sonucu Ya-
hudi ve Mislimanlar maalesef diri diri
yalalrmistin. Sevilla Katedrali komplek-
sinde yer alan Giralda Katedral Kulesi
sehrin simgesi haline gelmis Islam dé-
nemi eserlerinden birisidir. Minare ise
ezan okumak ve astronomik gozlemler
icin kullamlms. Ispanyollann  kuleye
Giralda ismini vermeleri ise, kulenin
tzerinde bulunan Mislimanlara karsi
Hiristivanlann zaferini anlatan heykel-
den aldifi séylenmektedir. Amerika'yi
lkesfe(l) Sevilla'dan qiktigr icin Kristof
lKolomb'un mezarnda bu katedralin igin-
de yer almalktadir. Kolomb kendisini
lkesfe génderen Kralice Isabella ile an-
lasmazbiga diser ve Ispanyol toprak

lanna gimilmemek istedigini belirtir.
Bu yizden tabut topraga degmeyecek
sekilde dirt heykelin omuzlan Uzerine
yerlestirilmistir. Bagnaz Katolik ydne
timler Endilis'te Islam ve Musliman-

lara ait kubbeli minareli ne kadar cami,
kituphane, medrese ve hamam varsa
hemen hepsi yilaldi. Bazi kentlerde
eski Mlsliman Mezarlig simdi otopark
olarak kullambyor. Granada da oldugu
gibi MUsliman mezar taslarindan isti-
nat duvarlan oridlmis, ¢ogu da kinbp
tahrip edilmis. GlinUmizde Endilis'ten
kalan sadece mizeye cevrilmis camiler
ve saraylar, katedrale cevrilmis camiler,
saraylar, kitabeler... Nihayetin de 'siesta’
yani 4glen uykusu ve derin bir hiizin..
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PARALYZED (engelli) ve Olympic kelimelerinin birlesmesin-
den olusan paralimpik kelimesi engelli sporculann katildig
bir spor olimpiyatlandir. 5ir Ludwig Guttmann'in, 1948'de
ingiltere Stoke Mandeville'de, II. Diinya Savagi'na katilmis
olan omurilik zedelenmesinden muzdarip gaziler icin dii-
zenledigi spor kargilagmalanindan dirt yil sonra, Hollandal
sporculann katibmmyla, bugln ‘Paralimpil Oyunlan® adiyla
bilinen uluslararas: hareket dogmustur. Zaman iginde hizla
gelisen bu hareketi daha etkin ve verimli bir bicimde y&-
netmek ve Uluslararasi Olimpiyat Kamitesi'ne (10C) tek vii-
cut alarak seslenebilmel igin 1982°de "Uluslararasi Diinya
Engelliler Spor Organizasyonlan Koordinasyon Komitesi”
(ICC) kurulmus ve sadece bes yil sonra bu komitenin yerini
Uluslararasi Paralimpik Komitesi (IPC) almistir

Tirkiye Paralimpik Oyunlannda ilk altin madalyasim 2004
Atina Paralimpik Oyunlannda aticbk dabinda kazanmsgtr,
2012 Londra Paralimpik Oyunlan'na 69 sporcuyla katilan
ve bir altin, bes giimiis, ddrt bronz olmak zere toplam 10
madalya kazanmistir. 2016 Paralimpik Olimpiyatlan Brezil-
ya'mn Rio kentinte 8-18 Eyliltarihleri arasinda diizenlendi.
160 ilkeden engelli sporculann katldig 2016 Rio'da lke-
mizi toplam 79 sporcu temsil etti.

Yaz Oyunlari sporlar

Agirlil kaldirma, Atletizm, Aticilik, Tekerlekli sandalye bas-
ketbol, Binicilil, Bisiklet, Boccia, Cim bowlingi, Dalis, Eslkrim,
Futbol, Goalball, Halter, Judo, Masa tenisi, Tenis, Okquluk,
Tekerlekli sandalye rugby, Voleybol, Yelken, Yizme

Kis Oyunlan sporlan
Alp disiplini, Biatlon, Kayakl kosu, Tekerlekli sandalye kir-
lingi, Kizak, Buz hokey

Agirhik kaldirma: agiriik kaldirma diin-
yarmn en stratli gelisen Paralimpik spor
dalidir. Ik defa 1964te yapilan ikinci Para-
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limpik Oyunlarda programa alinan agirlik kaldirma yansma-
lanna, sadece omurgasi zedelenmis sporcular kabilabiliyor-
du. Zaman iginde diger engelli gruplanmn da katibimimin ve
engelsiz sporculara uygulanan kurallann gecerli olmasinin
saglanmasiyla, bu dalda kritik degisiklikler ve gelismeler
oldu. 1992 Barselona Paralimpik Oyunlannda, agirhk kal-
dirma yangmalannda 25 dlkenin sporculan yanstlar 1996
Atlanta Oyunlanna gelindiginde bu say 2 katindan ok
artrmistt; 58 Glkenin sporculannin vanstif 96 Paralimpik
Oyunlarinda bu dalda yansmak (izere 68 Glke kayit olmus,
yalmz biitge yetersizligi nedeniyle on {lke yansamamist.
2000 Sydney Olimpiyatlannda, illk defa bayanlar da agirhk
kaldirma yansmalanna katilmislardir. Paraplejik, ampiite,
cocuk felci ve beyin felci olan sporculann yapti bu spor
sadece bench press dalim icerir.

Aticilile; Sporcular bu dalda 2 kategoride
yangirlar; tekerlekli sandalyede ve ayalkta,
Bayan ve erkek sporcular tabanca ve tifek
atiglannda micadele ederler. Havah tifek
wve 22 kalibre atislan da yanismalarda mekan alir. Aticilik ya-
rismalan havall ve 22 kalibrelil silahlar dalinda yaplir. Ya-
rismalann kurallan uluslararas Engelliler Atalle Komitesi
tarafindan belirlenir ve kurallar herhangi 1 engeli almayan-
lar birlikte engelli sporcular arasindali farklan diklate alr.
Aticilik yansmalannda, farkl engelli simflanna ile birlikte,
yalmz esdeger yetilere sahip sporculann ile bireysel veya
talim halinde yansmalanm saglayacal fonksiyonel 1 simif-
landirma sistemi kullamlr,

Atletizm: En cok faaliyet ve katiima sa-
hip bu dal Paralimpik Oyunlann gelisimini
de yansitmaktadir. Gille, disk atma, cirit, ve L)
sopa atma (beyin felcli sporcular igin) da ile ‘:g"
birlikte olmak (zere dokuz alan yarigma-

s1 gerceklestirilin. Diger etkinlikler; uzun, yiksek, 3 adim
atlama, pentatlon ve maratonu igermektedir Atletizmde
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biitlin kategoriden engelli sporcu yansmaktadir, Atletizm
1960'tan beri Paralimpik Oyunlann kapsamndadir. Atle-
tizm yangmalan bitin engelli kategorilerindeki sporculara
aciktir. Birtalam sporcular tekerlekli sandalyeyle, cogu pro-
tezle, girme engelliler de gdrme yetisi olan eslikgileriyle
beraber yangirlar. Yansmalar kogma, atma, atlama, pentat-
lon ve maraton dallannda yamlr. Sporcular islevsel simf-
landirmalanna gore yangirlar ve olabilir olan en ¢ok sayida
sporcunun katilimim saglamak amaciyla bu milsabaka ta-
rmlart devaml yenilenir.

Basketbol: En popiiler sporlardan biri %,
olan basketbol, tekerlekli sandalyeli spor-
cular tarafindan oynanmaktadir. Pota yik-
sekligi ve saha boyutlan uluslararas: Bas-
ketbol Federasyonu (FIBA) yonetmeligine
uygundur. Her uluslararas) basketbol karsilasmalan 40 da-
kika siirmeltedir.

Binicilik: Her gruptan engelli sporcular bu dalda esdeger
kategorideki sporcularla dresaj etkinliklerinde yansir. Para-
limpik Binicilik yanslan beyin felci kategorisine ve fizilsel,
girme ve zihinsel engelli simflanna giren bitlin sparculara
aciltir. Dresaj yansmalannda bireysel bi sekilde yansan bi-
nicilerin, yirlyiis ve yon degisiklikleri kapsayan 1 atik ta-
mamlamalan zorunludur. Paralimpik Oyunlarda bitiin bini-
ciler islevsel profillerine gore gruplamr ve atlanm denetim
etme ve yonlendirme yetenegine gore degerlendirmeye
tabi tutulurlar.

E—

Bisiklet: Bisiklet yanslan engelli sporcu-
lar sebebiyle gérece yveni birspor dabidir.
1980'lerin baginda ilk defa géirme engel-
liler bisiklet dalinda yansmaya bagladilar,
Beyin feld ve ampute kategorileri ise 1984 Uluslararas
Engelli Oyunlaninda yansmalanna katildi. 1992 Paralimpik
Oyunlanina kadar ayn yansan bu 3 engelli grubu, 1992de
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hem pist, hem de yol yanslannda olaganiisti bagan gos-
terdiler. Bisiklet yanslan tekler ve takim yanslan seklinde
yapilir. Beyin felci kategorisinde standart yans bisikletleri
ve birtalom siniflarda 3 tekerlekli bisiklet kullambir. Gérme
engelli sporcular, gérme yetisine sahip 1 talam arkadasla-
nyla 2 karakter bisikletlerde yol ve vakit yanslanna katihir-
lar. Ampute ve kalici devinim bozukluklan olan sporcular
ise ihtiyaclarina gtre yapilmis, hususi bisikletlerle birey-
sel yol yanslanna katlbirlar. Pist ve yol bisiklet yanslan, ra-
hatsizhiklara gire 3 simfa aynlmaktadir; beyin felci, gtrme
bozuklugu ve devinim bozuklugu.

SPOR

Boccia: ilk defa 1992 Barcelona Oyun-
lannda programa alinmissa da kokleri
epey eskilere dayanan bir spordur. Bu
spor, toplarla oynamr ve oyundaki amag
topu en uygun yere géndermek ve de topun rakibin atrmg
bulundugu topun saf dig1 kalmasim saglamaltir. Bu oyun,
iki takam halinde oynanmaktadir. Oyunun hemen baslan-
ganda, ufak captaki bir top, oyun alarmmn herhangi bir
bélgesine atilin. Bu topun gittigi bdlge, oyun icinde atil-
masi gereken toplann gitmesi gereken bilge dzelligini
tasimakiadir. Sporcular tek veya talom halinde yansirlar,
Miisabaka zemini diz ve plrlzstzdir. Bir dikkat oyunu
olan boccia, Paralimpik Oyunlardaki cilasim Barcelonada
gerceklestirdi. Bu oyun, bayun felgli sporculanin uzun, kisa
1 oyun alaminda deri toplan ak 1 erek topun olabildigin-
ce yalamna atmalan birlikte gergeklestirilir. Bayanlar ve
erkekler talom ve fert etkinliklerinde yangir. Boccia Italya
kikenli 1 oyundur.

Eskrim: Bu spora tekerlekli sandal-
yeli, ampiite ve beyin fel¢li oyuncular
katilir. Her sporcular yere baglantib
tekerlekli sandalye dzerinde yangir.

Bdylelikle bedenin st kisrmimin rahatga devinim etmesi
saglanmis olur. Seyirci gdzlyle bakildiginda, Paralim-
pik Oyunlardaki eskrim yansmalaninin en dikkat gelkici
ozelligi bitiin sporculann yere sabitlenmis tekerlekli
sandalyelerle yansmasidin Bununla ile bu tekerlekli
sandalyeler eskrimcilere devinim 6zglrl(gh saglar ve
sporcular geleneksel eskrim yanslanndaki kadar stratli
devinim edebilirler. Tekerlekli sandalyedeki sporcular
sebebiyle eslrim ilk bir sekilde Sir Ludwig Guttmann ta-
rafindan, 1953te tamtilims ve 1960ta Roma Paralimpik
Oyunlarmin programina alinmistic. Misabaka kurallan o
zamandan glnimize, tekerlekli sandalyeyi yere sabit-
leme tekniklerindeki gelismeler dogrultusunda kade-
meli bir sekilde degistirilmektedir. Tekerlekli sandalye
kullanan, ampute olan veya beyin felci engellisi olan
bayan ve erkek eskrimciler yillardan beri uluslararas:
yarnismalarda epey kritilk basanlar elde etmektedirler.
Tekler ve takim halinde yapilan karsilasmalar flére, epe
(erkelk ve bayan) ve kilig (erkek) dallarm kapsar.

Futbol: Kurallar, birtalam degisik-
likler dizinda olimpik futbolla aymidir
BUtin talimda 11 yerine 7 oyuncu
vardir. 5aha daha klcOktlr ve maclar
20'ser dakikalik 2 devre halinde oyna-
nir. Futbolun uluslararas) pop(laritesi,
bu sporun Paralimpik Oyunlarda da
oynanmasl ve yayginlasmasi sonucu-
nu getirmistir. Birtalam ufak degisikliklerle FIFA kurallan
uygularr. Bu degisiklikler oyunun heyecanin arttirmal
ve oyunu, sporculann engellerini dikkate alarak dizen-
lemek amacina yoneliktir. Ofsayt kuralimn olmamas),
sahanmin ve kalenin daha ufak olmas), tag atislaninin tek
kolla da yapilabilmesi degisikliklere verilebilecek misal-
ler arasindadir. Bir takim en az 11 oyuncudan olusur.

Golbol (Goalball): Topla oynanan
bir talkam sporudur. Sadece géirme en-
gelli bayan ve erkek sporcular tarafin-
dan oynamr. Bitdn talomin sahada 3
oyuncusu bulunur ve amag topu kars
tarafin kalesine atmalktir. Maclar toplam
14 dk sirer ve iki denk yandan olusur. Goalballu gérme
engeli olmayan sporcularca oynanan diger toplu, talom
oyunlanndan 3 unsur ayinr. igindeki ziller nedeniyle de-
vinim halindeyken gingirak gibi ses veren topla oynamir
ve baylelikle topun pozisyonu ve yeri dinleme yoluyla
belirlenebilir. Kabartma isaretleri olan sahada oynanir; bu
kabartma isaretlere ayaklan veya elleriyle dokunan oyun-
cu, sahadaki yerini ve ylzlnd dondigd yonl anlayabilir,
BUtln oyuncular gdzlerine kara maskeler takarlar ve bay-
lelikle timindn denk kosullara sahip olmasi saglanarak,
asla gdrmeyen veya epey az girenlerin dezavantajlan
ortadan kaldinlr. Topun igindeki zillerin oyunculan yon-
lendirmesine, sporculann iyi konsantre olabilmelerine ve
topa amnda tepki verebilmelerine imkan vermek sebebiy-
le, oyun sirasinda salon tamamen sessiz olmalidir. Kaza-
rilan bitiin sayidan sonralan yikselen tezahiiratlan izle-
yen sessizlik telrar oyuna dénidldiginin isaretidir. Amac,
topu rakip savunmay asarak kaleye atmaltir. ki yedi daki-
kahk devre sonunda yiksek skaru alan taraf kazanir.

5

ludo: Judodaki dokunma, denge ve
duyarhlik unsurlan bitiniyle veya
kismen gdrme dzUrld oyuncularn ge-
lismis becerilerini sergilemelerine fir-
sat verir, Sporcular ufak degisikliklerle
ile milletler aras1 Judo Federasyonu
kurallanna elverisli bir sekilde yansirlar. Her faalivetler
nakavt karsilasmalandir. Paralimpik Oyunlardaki judo
karsilasmalanmn digeri judo karsilasmalanndan tel far-
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ki, minderin misabaka alamm ve bolgeleri gisteren bir
dokuya sahip olmasidir. Gérme engelli erkel sporculann
katilabildigi karsilagmalar Uluslararas) Judo Federasyonu-
nun kaydugu kurallara gére yapibr. Judo Paralimpik Oyun-
larin programina 1988 Seoul Oyunlarinda alinmigtir

Masa Tenisi: Birey ve takim karsi-
lagmalan oynanir. Tekerlekli sandalye-
deki sporcular sebebiyle ayarlamalar
gerceklestirilin. Paralimpik Oyunlarda
masa tenisi karsilagsmalan 2 bicimde
yapilir ayakta ve tekerlekli sandalyey-
le. Yazilim kapsaminda tekler, talom, agik erkelkler ve
bayanlar karsilasmalart vardir. Sporcunun engeline giire
10 sinif belirlenir ve sporcular bu 10 siniftan biri kapsa-
minda yansirlar. Paralimpik Masa Tenisi karsilagmalan,
tekerlekli sandalyeyle yansan sporcular sebebiyle ya-
pilan kiiglk tefek degisiklikler disinda, temel bir sekil-
de Uluslararasi Masa Tenisi Federasyonunun belirledigi
kurallara gére yvapilir,

Okculule: 1948de ingiltere'de diizen-
lenen Stoke Mandeville Oyunlarindan
beri Bayanlar ve Erkekler kategorile-
rinde ayakta ve tekerlekli sandalyede
yansan okgular glclin ve keskin nigan-
cibigin en gizel drneklerini vermektedirler. Paralimpik
Oyunlar programi tekler, ciftler ve takim yarismalarim
icerir. Misabaka ve degerlendirme usulleri Olimpiyat
Oyunlanndakinin aymdir.

Rugby: ileri derecede omurga ha-
san gordlen sporculann oynadif
rugby, Sydney 2000'de ilk defa pa-
ralimpik sekilde eynand.

NMARRRIHH

Telkerlekli Sandalye Basketbol:
Tekerlekli sandalye basketbol kargi- ¢
lasmalan, Uluslararasi Tekerlekli San- i
dalye Basketbol Federasyonu (IWBF)
tarafindan belirlenen kurallar ve simf-
landirmalar cercevesinde yapilin. Bu
dizenlemeler, ayakta oynanan basketboldakine es saha
blyikliglh ve pota ylksekligi gibi konulan da icerir. Te-
kerlekli sandalye basketbol kargilagmalan ayakta oyna-
nan basketbol karsilasmalanyla kritik ortak Gzelliklere
sahip olmakla beraber, kendine dzgl, benzersiz stiliyle
degisik ve ayn bir yere sahiptir. Yardimlasma esasina da-
yal alan savunmasi ve adam adama savunma epey sik
kullamlir, Sporculann tekerlekli sandalyedeki hareketle-
rini ayarlamak sebebiyle gelistirilen degisik top saydir-
ma kural ve ylkselk yogunlugu olan bu spor, kendi atak
sistemini yaratmistir. Sahadaki hareketi arttirmak sebe-
biyle, talom ¢ogunlukla 3 defans oyuncusu ve 2 pivottan
olusur, Topu abp yuvarlama en etken saldin talktigidir,

®

Tekerlekli Sandalye Rugby: Te-
kerlekli sandalye rugby karsilagmalan-
na kol ve bacalk felci engellisi olan er-
kek ve bayan sporcular katilir. 1972'de J
Kanada'da dogan bu spor, zla yay- O
ginlagsmakiadi.  Tekerlekli sandalye

rugby; basketbol, futbol ve buz hokeyinin kangimidir ve
basketbol sahasinda oynanr. Talamlar dért asil ve sayilan
sekize kadar ¢ikabilen yedek oyunculardan olusur. Spor-
cular yeterliliklerine gire simflandinbir. Bu simiflandirma
sonucunda 0,5 ve 3,5 arasinda degisen puanlar abirlar,
Sahadali dért oyuncunun toplam puanlan 8,0'i gegemez.
Sporcular topu karg tarafin kale cizgisinden ileri tagimal
suretiyle say1 yapmaya ¢alisirlar. Tekerlelkli sandalye rugby
kargilasmalan 8'er dakikabils 4 bolimden olusur,
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Tekerlekli Sandalye Tenis:
Tekerlekli sandalye tenis larsitagmalan
Paralimpik Oyunlar programina 1992'de
alind. Karsilasmalarda geleneksel tenis
kurallan uygulamr. Tek fark topun yerde iki
kere sektirilmesine misaade verilmesidir.
Karsilasmalara tibbi sekilde tespit edilmis, hareketle ala-
kadar engeli olan sporcular katilabilir. Paralimpik Oyunlar
prograrminda tekerlekli sandalye tenis kargilagmalar, tek-
ler ve giftler simflarinda yapilmaktadir.

Voleybol: Ampiite ve Les Autres kategori-
sindeki sporcular tarafindan oynanan voley-
bol, oturarak ve ayakta olmal Gzere iki ayrn
bigimde oynamr. Oturarak oynayan spor-
cular daha ufak sahada, daha algak filede
miicadele eder. Paralimpik Oyunlardaki vo-
leybol karsilagmalan ayakta voleybol ve oturarak voleybol
olmalk Gizere ikiye aynlir. Biylece karsilasmalara her engel-
li kategorileri katilabilir. Geleneksel voleybol ve oturarak
voleybol arasindaki tek fark, oturarak oynanan voleybolda
file boyunun daha algak ve sahamin daha ufak olmasidir.
Yelken: 1996 Atlanta Paralimpik Oyunlarinda gosteri sporu
olan yellen, 2000 Sydney'de madalyal spor
olarak kabul edilmistir. Bitin engelli kate-
gorilerinden sporculann katilabildigi yellen
yanslarnnin simiflandirma sistemi beg falitére
gire belirlenmektedin dayamlhibk, el fanksi-
yonu, manevra kabiliyeti, gbrme ve duyma,
Paralimpik Oyunlarda kullanilan yatlar mavnalidir. Puanlar
yatlarin yans bitirme durumlanna gére hesaplamr. Uluslara-
rasi Engelli Yatgilar Federasyonu bu alandaki resmi mesul ve
yetkili federasyondur. Engelli sporcular yelken alktivitelerine
birtalam ekipman degisiklikleriyle katilabilirler.
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YOzme: Eski zamanlardan bu
yana kadar yizme, engelliler igin
fizyoterapi ve rehabilitasyon yin-
temi olmustur. Ylzme yanslan,
Paralimpik Oyunlar kapsamindaki
en popller ve genis katihmb spor karsilasmalar
arasindadir. Ylzme yanslarina her engelli kategori-
lerindeki sporcular katilabilirler ve yangirken higbir
protez veya herhangi 1 yardima alet kullanamazlar.
Ylzme yanglan tiim sporculara agiktir. Faaliyvetler 2
gruba aynbir, gdrme engelli sporcular ve digerle-
ri. Atlanta'da ilk defa zihinsel engelli sporcular da
yUzme dalinda yanstilar. Yizme, seckin paralimpik
sporculann basanlannin dikkat ¢ekmesinde rol ay-
narmstir.

2016 RIO'YA TURKIYE'DEN KATILAN
SPORCULAR VE BRANSLARI

Aticilik (8):

Muharrem Korhan Yamag, Cewat Karagil, Savas
Ustiin, Hakan Cevik, Murat Ofuz, Cafila Atakal,
Aysegil Pehlivanlar, Aysel Ozgan, Suzan Cevik

Masa tenisi (9):

Neslihan Kavas, Umran Ertis, Kiibra Korkut, Abdullah
Oztiirk, Ali Oztiirk, Nesim Turan, Hatice Duman,
Nergiz Altintag, Sileyman Vural

Okgululk (8):

Handan Biroglu, Erdogan Aygan, Bllent Korkmaz,
Zehra Ozbey Torun, Merve Nur Eroglu, Naci Yenier,
Omer Agik, Sadik Savas

Atletizm (4):
Hamide Kurt, Zlbeyde SUplrgeci, Zeynep Acet,
MNursah Usta

Halter (4):
MNazmiye Murath, Sibel Cam, Dilfiroz Kuzdag

Yiizme (3):
Beytullah Eroglu, Ozlem Kaya, Sevilay Oztiirk

Tekerlekli sandalye basketbol (12 sporcu):

Ozglir Girbulak, Ibrahim Yavuz, Kaan Dalay,
Ismail Ar, Deniz Acar, Cem Cezinci, Fikri Glindogdu,
Ferit Gimiis, Yasin Cirgacglu, Ugur Toprak, Selim
Sayak, Kemal Kaan Safak

Tekerlelkli sandalye tenis (1):
Biigra Un

B1 Futbol (8):

Emrah Ocal, Kahraman Kurbetoglu, Celal Coban,
Ercan Bayraktar, ibrahim Uzim, Abdullah Siimer,
Recep Aydeniz, Ali Aktas

Kadwnlar golbol (6):
Slimeyye Ozcan, Buket Atalay, Giilgah Dizgin, Seda
Yildiz, Sevda Altinolul, Nese Mercan

Erkekler golbol (6):
Hiseyin Alkan, Tuncay Karakaya, Ekrem Gindogdu,
Sercan Kaya, Abdullah Aydogdu, Yunus Emre Alyiiz

Judo (4):
Dursun Hayran, [brahim Boélikbag, Ecem Tasin,
Mesme Taghag

Atletizm (5):
Semih Deniz, Hasan Huseyin Kacar, Bugranur Tinkl,
Oznur Alamur, Mehmet Tung

RIO 2016 PARALIMPIK
OYUNLARINDA

KAZANDIGIMIZ MADALYALAR

Milliler Rio 2016 oyunlarim 3 altin, 1 glimis, 5
bronz toplam 9 madalya ile tamamladh,
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stigl Avrupa Kupas! tahmin tablosunda soyl
im Portekiz ile bu geziyi génderildim. Cuma glini
tiim hazirhiklanmzi tamamlayip yola gikbk. Yo :
muzun ilk durag Adatepe Kéyl idi. Gine temiz hava ile
baslamal herkese iyi geldi. Yaprms oldugumuz kisa gezi
sonrast burada bulunan ve manzaramin yatlar altinda
bulundugu Zeus Altanna dogru yol aldik. Bu muhtesem
manzara insamn igcine huzur dolduruyor. E tabi buraya
¢ dilememek almaz. Mis gibi deniz havasi

emis

gelmisken dile

istahimizi agarken glizel bir kahvaltl sonrasinda gezimize
devam etmek igin yola gilayoruz. Feribot ile Bozcaada'ya
gegiyoruz ve giir gibi bir hava esliginde. Adaya yaklagir-
kken bizi heybetli bir kale kargibiyor dimdile.. Kidcllk bir ka
saba havasinda ki merkezin bu kadar biyik bir kalesinin
olmasi sizi gasirtmasin. Kale Gzerinde yasa

vetlerin kendilerini istiladan korumak amac ile vapilmis
4 yaf :

an medeni-
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olan kalenin i¢ béliminde tarihi eserlerin sergilendigi
bir oda bulunuyor. Kale 10:00 - 20:00 saatleri arasinda
ziyarete agik

Bozcaada'da bulunan Ayazma plajinda tig saatlik bir de-
niz molas! veriyoruz. Suyu cok temiz ve serin olmasina
ragmen gidilebilecel en iyi plajlardan birisi, Molarmz
bitiyor ve glintn yorgunlugunu atmak igin Sanmsakb'da
bulunan otelimize dogru yela gikiyoruz. Gizel bir uyku
ve giin sonu...

Sabah kahvaltimizi meshur Ayvalik tostu ile yaptik tan
sonra burada bulunan ve tarihi bir pecmise dayanan Sey-
tan Sofrasi’'na dogru ilerlivoruz. Buranin hikdyesi 15000
yillara dayanmyor. Osmanb egemenliginde Ayvalik ybre-
sinde yasayan Rumlarla ilgili. Kilise tarafindan kovulan
Penolepe adinda bir Rum buraya yerlesir. Bir sene ya-
sanan agir bir kurakblk sonucu halk bunun kiliseye kars
gelen Penolepe yiziinden oldugunu sanarak onu dldir-
mek igin toplanarak tepeye gelirler. Penolepe halka gok
zengin bir sofra hazirlar. Kuralbk yizinden a¢ olan halle

sofrayr gdrince Penolepe'yi unutup yiyeceklere hicum
eder. Penolepe kagarak kurtulur. Seytan Sofrasinda bulu-
nan ayal izinin mitolojideki hikayesi de sdyle gecmeldte-
dir. Zeus'un siitannesi lda Zeus'a zarar verecegi gerekgesi
ile Seytam kovar. Ugayakl olduguna inamilan Seytamin bir
ayag ida Dap eteklerinde, bir ayag Midilli adasinda, bir
ayaf da Seytan Sofrasindadir. Kafes igine alinan ayak izi-
ne kagit para atilirsa kismet, bozuk para atilirsa milk sa-
hibi olunacagina inambir, Bu bilgileri de edindikten sonra
Seytan Sofrasindan aynliyoruz.
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TUrkiye'nin ilk Bogaz Koprisl olarak adlandin-
lan kdpriden gecerelt Cunda Adasina varnyoruz.
Burada ilk duragimiz, tarihi 1873 yibna daya-
nan Taksiyarhis Kilisesi. Eski temelleri {izerine
Analkent Kilisesi olarak insa edilmis, tek kubbeli
bazilika tipinde, dilkddrtgen planh yapi, déne-
minde yayein olaralk kullarmlan Meo Klasilk mi-
mari drneklerinden. 2011 yilinda Rahmi M. Kog
Mizecilik ve Kiltlr Vakfina tahsis edilen kilise
binasimin restorasyonu ARK Ingaat tarafindan
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yvapilmistir. Bu Mizede bircolc tarihi esya ve ma-
ket bulunuyor

Giizel bir aksam yemegi ve tarih kokan hikdye-
lerle bezeli bir gezi... Bir daha bulusmak (izere
amlanmz bu gizel adamn sokaklannda birakip
Istanbul'a dogru yola ¢lkiyoruz. Gezdik, gardiik,
eglendik...:)

* iddaa’dan kupon yapacaklara yardim edebilirim. ;)
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¥ Cvsair FABRII(ASI!\IDA
BOYAMA ETI(INLIGI

Tshirt sahibi almak isteyenler pazarlama@cvsair.com.tr
adresimize mail atabilirler,

Satis ekibimiz egitimden de geri
kalmiyor. Ankara ekibimiz saha
montaj egitiminde.




Calismadan, 6grenmeden, yorulmadan rahat yasamanin yollarini aliskanlik haline getirmis milletler;
evvela haysiyetlerini, sonra hiirriyetlerini ve daha sonra da istikballerini kaybetmeye mahkumdurlar.

7. O el o e i ) e
bty e Tl o= T T

e =
e

“ | @ Ir

e * ok VSalr
- "H.-' — o= e \\:“_ 2 e ,_.'"a;t:_ ":--_' .'-"i_.'--..‘._ AR : # Bt
e e e g _ s



I
OTOPARKLAR :
Gvsair=
Cvsair, tim kapali otopark alanlari icin
'Y araglardan cikan kirli gazlari ve olast bir yangin

durumunda olusan tehlikeli dumani tahliye eden

optimum sistemleri dizayn eder, bu tasarimlara
uygun Uridnlerin iretim ve satisini yapar.

[S]3:

+90 216 417 12 48

ARMADA ALISVERES VE iS5 MERKEZ], CROWNE PLAZA, OMAY GARDEN RECIDENCE, SINPAS ISTANBUL SARAYLARI, ACIBADEM BODRLM HASTANESL, AIRPORT BLUE BOUTIQUE KONUTLARN RETIDANS, ONAY GARDEN RETIDANS, RADISSON BLU HOTEL, SELCUKLL KONGRE MERKEZ, SINPAS LiVA REZIDANS,
PLAZA OFTS MERWEZI, ARMADA AWM OTORARK, ASTAY 16/9 REZIDANS, SINPAS BOSPHORUS CITY, MERINOS CARSAMEA OTOPARK, TRIO DGRENCH YURDU, SINPAS AQUACITY 2010, TERRACITY AVM, HAM PLUS, UMA PREST) KONUTLARI, UMi PLAZA i5 MERHEZ, VELEDROM SPOR
HAME PLUS REZIDAMS, ANADOLL ADLIYE SARAYA, FER YAP ISTWEST REZIDANS, KENT PLUS CENTRIUM REZIDAMS, METROCITY AVM OTOPARK SALOMU, YTU TEKNOPARK OTOPARK, KENT PLUS NEWPORT REZIDANS, BUYDK ARENA SPOR SALOMU, MAR G PLUS REZIDANS




